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Concursantes el.desafio 2025

Antena 3 revoluciona tus viernes con el estreno de la quinta edicién de ‘El Desafio’ (recuerda el ganador de la 42 edicién) este viernes 10 de enero de 2025El D a las 22:00 horas. El exitoso programa, presentado por el carismatico Roberto Leal, regresa tras arrasar en la temporada anterior, consoliddandose como el lider absoluto de la noche de los
viernes. Ahora, ‘El Desafio’ vuelve con més fuerza que nunca: una nueva temporada repleta de emocion, sorpresas impactantes, retos colosales y pruebas completamente inéditas. jPreparate para vibrar con el regreso del espectaculo que desafia a los famosos mas queridos de la television! En esta edicién, ocho valientes celebridades pondran a
prueba su habilidad, resistencia y creatividad en la quinta ediciéon de ‘El Desafio’. Con personalidades de lo mas variado, este grupo promete ser el méas fascinante hasta la fecha: Victoria de Marichalar: La hija de la infanta Elena se lanza por primera vez al mundo de la television. Tras conquistar las pasarelas y revistas mas prestigiosas, Victoria
mostrara su lado més auténtico enfrentandose a retos que nunca imagind. ¢Brillara tanto en los desafios como en el mundo de la moda? Genoveva Casanova: Elegancia y solidaridad se dan la mano en esta celebrity que deja atras los flashes de las galas benéficas para enfrentarse a una aventura completamente nueva. ¢Lograra sorprender al jurado
con su valentia y dedicacion? Feliciano Lopez: Una leyenda del tenis que ha dejado su huella en las pistas de todo el mundo. Ahora, Feliciano cambia la raqueta por desafios inesperados. ¢Seguird mostrando su caracter competitivo en cada prueba? Gotzon Mantuliz: Aventurero nato, este modelo y disefhador pondra a prueba no solo su fuerza, sino
también su ingenio y talento artistico. Gotzon estd listo para salir de su zona de confort y demostrar por qué es un ganador natural. Lola Lolita: La reina de las redes sociales, con millones de seguidores en TikTok e Instagram, da el salto a la television. Lola mostrara un lado completamente nuevo mientras enfrenta retos desafiantes. ¢Podra conquistar
a su nueva audiencia? Manuel Diaz «El Cordobés»: Maestro en los ruedos, este torero de renombre estd acostumbrado a lidiar con desafios bajo presion. Sin embargo, ahora se enfrentara a pruebas que no tienen nada que ver con el arte del toreo. ¢(Lograra estar a la altura? Roberto Brasero: El presentador mas querido del tiempo se aventura fuera
de su zona de confort. Brasero cambia los prondsticos meteoroldgicos por retos llenos de adrenalina que pondran a prueba su determinacion. Susi Caramelo: La humorista més deslumbrante de la televisién llega con su desparpajo y chispa para demostrar que también puede superar retos fisicos y mentales. ¢Lograra conquistar al jurado con su
mezcla de humor y talento? Pilar Rubio, Juan del Val y Santiago Segura regresan como el jurado implacable que cada semana pondrda bajo lupa las actuaciones de los concursantes en ‘El Desafio’. Su experiencia y comentarios afilados seran clave en esta emocionante competicion. Producido por Atresmedia Televisién en colaboracién con 7 y Accion,
‘El Desafio’ no solo conquista a la audiencia espafiola, sino que también se disfruta a nivel internacional a través de Antena 3 Internacional y atresplayer. {No te pierdas el estreno este viernes y preparate para vivir una experiencia televisiva llena de adrenalina, emocién y sorpresas! ¢Quieres recibir todas las mafianas las publicaciones del blog?
Suscribete a nuestra newsletter y te llegardn al correo bien fresquitas para disfrutarlas con el café Powered by Llega una nueva edicién de El Desafio, el programa que pone a prueba los miedos de los famosos y les propone retos extremos que deben ir superando cada semana. Esta nueva edicién, que ha comenzado este viernes 10 de enero, contara
con ocho concursantes muy diversos: deportistas, influencers e incluso aristécratas forman parte de los participantes. Victoria Federica se atreve a desafiarseParece que la sobrina de Felipe de Borboén le ha tomado el gusto a las cdmaras y es una de las ocho concursantes del programa de Antena 3. Victoria Federica, que se dedica a su nueva faceta
de influencer y creadora de contenido, ha dado el salto a la television. Sus companeros de programa también se han atrevido a dar una opinién sobre ella. Manuel Diaz El Cordobés, afirmaba en la rueda de prensa que «tiene habilidad para disparar» —bromas aparte—, y que «quiere ser ella misma y tiene todo el derecho a que se lo permitamos»,
explicé. Manuel Diaz, por cierto, tuvo que ser auxiliado de urgencia durante la prueba de apnea, seguin ha explicado la cadena. También ha querido dedicarle unas palabras a Victoria Federica su companero Roberto Brasero: «Victoria es muy timida al principio, pero luego se suelta y en las distancias cortas ha sido una mas». Roberto Brasero en la
prueba de apnea en El Desafio | Atresmediala hija de la infanta Elena ha hablado de su experiencia en el programa. «Entré muy desubicada porque no es mi zona de confort, pero la evolucién ha sido sorprendente para mi también porque no esperaba estar tan cémoda», coment6. Sobre las grabaciones y la opinién publica que se pueda generar ha
sido clara: «La gente que piense lo que quiera, yo estoy contenta con lo que he hecho». La entrevista de Victoria Federica en El Hormiguero | Antena 3A pesar de las distancias que ha querido poner tras el escandalo que relaciona a Genoveva Casanova con el principe Federico de Dinamarca por una posible infidelidad, la mexicana se ha sumado al
grupo de concursantes. Esta semana ha sido una de las invitadas en El Hormiguero, donde ha explicado algunas de las peripecias que ha sufrido en el programa.Imégenes compartidas por El Hormiguero de Genoveva Casanova en El Desafio | AtresmediaCuando decidié participar, la mexicana atun se estaba recuperando del tromboembolismo
pulmonar que sufrié en el ano 2023. «Tuve un tromboembolismo pulmonar y eso me causé un derrame en el pulmon, dafios en el corazon... Estuve grave en el hospital y muchos meses en reposo, tardé muchisimo en comenzar a caminar y recuperarme fisica y emocionalmente. Porque psicolégicamente te golpea mucho darte cuenta de que has estado
a media hora de irte. Eso te cambia la perspectiva de muchas cosas», ha explicado. Los deportistas de la ediciénEl tenista Feliciano Lépez es otro de los participantes. Sus condiciones fisicas pueden serle de mucha ayuda ante los retos mas duros como la prueba de la apnea. Y en esta linea destaca también Gotzon Mantuliz. El entrenador y modelo se
hizo conocido por ser el profesor de fitness en Operacién Triunfo 2018. Desde entonces ha estado en varios programas como colaborador de Zapeando y fue el ganador del programa El Conquistador del Fin del Mundo.[] @feliciano lopez, concursante de @eldesafioA3, no ha podido venir a la rueda de prensa, pero nos ha dejado este mensaje
dedicandole unas bonitas palabras a sus companeros«El 2025 viene cargado de emociones, empezando por #ElDesafio» pic.twitter.com/JHQsUNES3k— Atresmedia Comunicacion (@atresmediacom) January 8, 2025 Las risas estdn aseguradasAunque son dos perfiles bastante diferentes, las risas no faltaran en esta ediciéon de El Desafio. Por un lado,
la influencer Lola Lolita dejard grandes momentos durante los programas. Acumula mas de 13 millones de seguidores en TikTok y 4,2 millones en Instagram. Por primera vez se estrena en un programa de television de este estilo donde tendra que superar sus miedos, que no son pocos.La ‘influencer’ Lola Lolita participa en El Desafio | AtresmediaPor
otro lado, Susi Caramelo protagonizara seguramente los momentos mas hilarantes. La presentadora y humorista ha promocionado su participaciéon en programas como Las que faltaban o Cuentos chinos, donde ha dejado clara su motivacion: «El dinero. De verdad, no me corto un pelo al decirlo. Soy muy miedosa y tenia que compensarme
economicamente por hacer esto», ha confesado. «No soy una chica arriesgada. No me gusta el agua, las alturas, la velocidad... Es que no me subo ni a las atracciones de la feria». Aunque asegura haber superado «el miedo a las alturas»: «Colgarme a siete u ocho metros hacia atras para mi era algo impensable y lo he hecho», ha confesado. La
presentadora Susi Caramelo participa en El Desafio | AtresmediaUna edicién de El Desafio que mantiene su formato habitual, con las pruebas clasicas como la apnea, y otras disciplinas que pondréan a prueba las habilidades de los ocho concursantes. Concursantes de 'El Desafio' (INFOBAE ESPANA).E] éxito de El Desafio en Antena 3 parece no tener
techo. Mientras la quinta edicién sigue en plena emision, logrando mantener su liderazgo en la noche de los viernes, la produccion del programa ya esta trabajando en su préxima entrega. Con una audiencia que promedia un 15,2% de cuota de pantalla y congrega a mas de 1,5 millones de espectadores por gala, el formato conducido por Roberto Leal
se ha consolidado como uno de los grandes fenémenos televisivos de los ultimos anos. La sexta temporada del concurso de Atresmedia promete ser la mas impactante hasta la fecha, con un elenco de concursantes de primer nivel. Entre los participantes confirmados se encuentran Maria José Campanario, Jessica Goicoechea, Willy Barcenas, Eva
Soriano, Daniel Illescas, José Yélamo, Patricia Conde y Eduardo Navarrete. Cada uno de ellos llega con ganas de darlo todo y enfrentarse a pruebas que pondran a prueba sus limites fisicos y mentales.Tras sorprender en Mask Singer con su identidad oculta bajo el disfraz de Ovejita y mostrar su lado méas desenfadado en Emparejados junto a Jesulin
de Ubrique, la odontéloga Maria José Campanario se lanza a un nuevo desafio. Su participacién en el programa es una de las méas esperadas, especialmente después de haber sido espectadora de excepcion cuando su marido compitié en una edicién anterior.Maria José Campanario en 'Mask Singer' (ATRESMEDIA).E] disefiador y showman Eduardo
Navarrete no es ajeno al universo de El Desafio. Su aparicién en la quinta temporada, donde derroché arte en un reto flamenco, dejé tan buen sabor de boca que ahora se une como concursante oficial. Si algo ha demostrado Navarrete es que no tiene miedo a probar cosas nuevas, y su paso por esta ediciéon promete momentos inolvidables.Eduardo
Navarrete.La presentadora y humorista Eva Soriano es una de las grandes apuestas de esta nueva edicién. Su versatilidad ya quedo patente en Tu cara me suena, donde desplegé su talento interpretativo y musical. En el programa de Roberto Leal, intentard demostrar que, ademaés de tener un gran sentido del humor, también es capaz de superar las
pruebas mas exigentes con esfuerzo y determinacion.Eva Soriano, cémica y presentadora de 'Cuerpos Especiales' en Europa FM.El vocalista de Taburete, Willy Barcenas, también se une a la aventura. Su experiencia en formatos como Mask Singer y La Voz Kids ha mostrado su capacidad para conectar con el publico y disfrutar del espectaculo. Ahora,
para el hijo del extesorero del Partido Popular el reto seré diferente: no solo tendra que entretener, sino demostrar resistencia, disciplina y habilidades inesperadas.WILLY BARCENAS (EUROPA PRESS).Las redes sociales también tendran su representacién en esta sexta edicién con la participacién de Jessica Goicoechea. La influencer y empresaria
sigue los pasos de otras creadoras de contenido que han pasado por el programa, como Maria Pombo, Lola Lolita o, incluso, Victoria Federica. Ademas, su gran disciplina en el mundo de la moda y el fitness sera clave para afrontar las exigentes pruebas fisicas del concurso.]Jessica Goicoechea en 'La Resistencia' (Movistar Plus+)Otro influencer que se
suma al reto es Daniel Illescas. Conocido por sus videos de viajes y por compartir momentos entrafiables con su abuela, Illescas se enfrenta a un desafio completamente diferente al que estd acostumbrado. Este concurso sera su oportunidad para mostrar una faceta mas competitiva y aventurera.Daniel Illescas posa en una alfombra roja a su llegada a
los MTV Europe Music Awards 2019 en el Centro de Exposiciones y Congresos FIBES en Sevilla, Espaia, el 3 de noviembre de 2019. (REUTERS/Jon Nazca).La presentadora y comica Patricia Conde regresa a Antena 3 para probarse en uno de los formatos més exigentes de la television. Si bien es conocida por su carisma y sentido del humor, en el
programa de Roberto Leal tendrd que demostrar que puede tomarse muy en serio cada reto y pelear por los primeros puestos en la clasificacidon.Patricia Conde y Jordi Cruz en 'MasterChef Celebrity'. (RTVE)EI periodista José Yélamo, rostro habitual de La Sexta, cierra la lista de participantes. Acostumbrado a un estilo televisivo més serio, en El
Desafio mostrara una versién distinta de si mismo, mas cercana y distendida. Sin duda, su participacién sera una oportunidad para sorprender a los espectadores.José Yélamo en 'laSexta Xplica' (ATRESMEDIA). Antena 3 ha presentado la quinta edicién de ‘El Desafio’, que se estrena este viernes a las 22:00 horas. El programa, presentado por Roberto
Leal, regresa tras triunfar en su anterior edicién, corondndose como lider absoluto en la noche de los viernes y liderando todas las entregas del curso. Ahora, el programa vuelve con una temporada cargada de emocién, sorpresas, imponentes retos y nuevas pruebas que deberan superar un nuevo grupo de famosos, que vuelve a ser de lo mas
codiciado de la televisién.El plantel de concursantes de esta edicion incluye a Victoria Federica de Marichalar, Genoveva Casanova, Feliciano Lépez, Gotzon Mantuliz, Lola Lolita, Manuel Diaz “El Cordobés”, Roberto Brasero y Susi Caramelo. Estos ocho valientes se enfrentardn a los desafios planteados por el programa y seran evaluados por un jurado
compuesto por Pilar Rubio, Juan del Val y Santiago Segura. Ademaés, cada semana contaran con la presencia de invitados especiales como Estopa, Sonsoles Onega, Fernando Verdasco, Ana Boyer, Antonio Orozco, Rosa Lépez, El Monaguillo, Chenoa y Eduardo Navarrete.Asi son los ocho concursantes de la quinta edicién Unete al canal de WhatsApp de
LOS40 Victoria Federica de MarichalarVictoria Federica, concursante de El Desafio.Victoria Federica, concursante de El Desafio.La hija de la infanta Elena de Borbon y Grecia y Jaime de Marichalar debuta en la televisién con ‘El Desafio’. Hasta ahora, solo la habiamos visto en el mundo de la moda y a través de sus redes sociales. Ahora, se enfrenta a
su primer reto televisivo y podremos conocer el lado mdas personal de este miembro de la familia real. Genoveva CasanovaGenoveva Casanova / Patricia J. Garcinuno/Getty ImagesGenoveva Casanova / Patricia J. Garcinuno/Getty ImagesConocida por su faceta solidaria, Genoveva se suma a esta aventura televisiva para mostrar una nueva faceta y
superar retos inéditos en su carrera. Aunque fue baja en la presentacion de la nueva temporada, si que podremos seguir de cerca su aventura que transcurre tres meses. Feliciano LépezFeliciano Lopez y Sandra Gago la Mercedes Benz Fashion Week 2019. / Europa Press Entertainment/Europa Press via Getty ImagesFeliciano Lépez y Sandra Gago la
Mercedes Benz Fashion Week 2019. / Europa Press Entertainment/Europa Press via Getty ImagesEl legendario tenista se enfrenta a un nuevo desafio fuera de las pistas, demostrando que sigue siendo uno de los mejores. Al ser deportista, parte como uno de los concursantes mas fuertes en las pruebas mas fisicas del formato. Gotzon
MantulizAventurero y modelo, Gotzon debera enfrentarse a desafios fisicos e incluso de habilidad y musicales, saliendo de su zona de confort. El vasco no es un desconocido del mundo televisivo ya que ya participé en Operacion Triunfo 2018 como profesor de fitness e incluso ha sido colaborador de Zapeando. También resuslté ser ganador de la
quinta edicién del conocido programa de televisién espanol 'El Conquistador del Fin del Mundo' y ahora, tendrd que poner a prueba sus habilidades y demostrar que realmente es el rey de la aventura. Lola Lolital.ola Lolita, concursante de El Desafio. / Atresmedial.ola Lolita, concursante de El Desafio. / Atresmediala influencer con mas de 13,4
millones de seguidores en TikTok y 4,2 millones en Instagram, se estrena en la televisiéon para enfrentarse a complejos desafios. Es una de las creadoras de contenido mas importantes del pais que ya ha organizado su propio parque tematico, el 'Lola Lolita Land', y colaborado en TikTok con estrellas internacionales como Maluma, Shakira o Sebastian
Yatra.Manuel Diaz “El Cordobés”'El Cordobés, concursante de 'El desafio'. / Atresmedia'El Cordobés, concursante de 'El desafio'. / AtresmediaFl famoso torero se enfrenta a un nuevo reto en televisién, buscando conquistar al jurado con su desempefio. Se ha convertido ademaés en todo un celebrity pero ahora tendra la complicada misién de superar
todo tipo de retos.Roberto Brasero Roberto Brasero, concursante de 'El Desafio'.Roberto Brasero, concursante de 'El Desafio'.El querido presentador de Tu tiempo en Antena 3 mostrard una nueva faceta al enfrentarse a desafios en El Desafio. Se licencio en Periodismo por la Universidad Complutense de Madrid y comenzo su carrera en Telemadrid,
donde trabajé en varios roles antes de convertirse en presentador del tiempo. Ademads, colabora con Onda Cero y ha participado en programas de television como "Liarla Pardo" en laSexta.Susi CarameloSusi Caramelo, concursante de 'El Desafio'. / AtresmediaSusi Caramelo, concursante de 'El Desafio'. / Atresmedial.a popular presentadora y
humorista se enfrentard a retos fisicos y mentales en el programa. Ha ganado notoriedad en la television gracias a su trabajo en programas como El Hormiguero, donde ha destacado por sus divertidos reportajes en alfombras rojas y eventos de todo tipo. Su carisma y espontaneidad la han convertido en una de las figuras més queridas del
entretenimiento en Espana. Ademas, Susi ha demostrado su versatilidad participando en diversos formatos televisivos, siempre con su inconfundible toque de humor. 'El desafio' regresa este viernes a Antena 3 con el estreno de su quinta edicion después de coronarse en su cuarta edicién como lider absoluto del prime time de los viernes frente a 'De
Viernes'. Ahora, el programa presentado por Roberto Leal vuelve y lo hace con una temporada cargada de emocion, sorpresas, imponentes retos y nuevas pruebas que deberan superar un nuevo grupo de famosos, que vuelve a ser de lo mas codiciado de la television. Victoria de Marichalar, Genoveva Casanova, Feliciano Lopez, Gotzon Mantuliz, Lola
Lolita, Manuel Diaz “El Cordobés”, Roberto Brasero y Susi Caramelo son los famosos que se enfrentaran a los retos planteados por el programa a lo largo de sus 12 galas. Un afio mas, los concursantes se someteran al veredicto y a los votos de un jurado implacable formado por el director de cine y actor Santiago Segura, la presentadora Pilar Rubio y
el escritor y colaborador de televisién, Juan del Val. Junto a los ocho valientes que se han atrevido a formar parte de esta edicién, el programa contara cada semana con varios invitados especiales que, también se sentaran en la mesa del jurado para valorar a los concursantes por un dia. Estopa, Sonsoles Onega, Fernando Verdasco, Ana Boyer, Antonio
Orozco, Rosa Loépez, El Monaguillo, Chenoa y Eduardo Navarrete son los invitados que esta temporada visitaran ‘El Desafio’. La hija de la infanta Elena de Borbén y Grecia y Jaime de Marichalar debuta en la pequefia pantalla con ‘El Desafio’. Hasta ahora solo la habiamos visto trabajar en el mundo de la moda, siendo portada de infinidad de
publicaciones y desfilando en todo tipo de eventos y pasarelas. Ahora se estrena en televisién y lo hace con un complicado reto: ‘El Desafio’. Sera la primera vez que formara parte de un proyecto televisivo y serd entonces cuando podrd demostrar por primera vez su faceta mds personal. Un de las celebrities que mas interés despierta entre la prensa y
que mas ha demostrado su faceta solidaria colaborando con diversas ONG'’s, se suma a esta nueva aventura televisiva en la que mostrara una faceta hasta ahora desconocida para muchos y se atrevera con un reto inédito en su carrera. Lo hard superando arriesgados y sorprendentes retos. ¢Conseguira conquistar al jurado con su talento y convertirse
en una de las concursantes mejor valoradas en cada gala por parte del jurado? Es una leyenda viva del mundo del tenis y a lo largo de su extensa carrera ha conseguir triunfar en dicho deporte, corondndose como uno de los mejores del mundo. Ahora se enfrenta a un nuevo reto, pero fuera de las pistas: es concursante de ‘El Desafio’. Cada semana
deberd superar arriesgados y sorprendentes desafios para demostrar que sigue siendo uno de los mejores. Es un auténtico aventurero que ya demostro en la pequena pantalla que su fortaleza fisica puede llevarle a la victoria. Este modelo, disefiador y colaborador de diversos medios y publicaciones debera enfrentarse ahora a desafios fisicos, pero
también de habilidad y hasta musicales, saliendo de su zona de confort. ;Conseguira repetir la hazana de sus proyectos anteriores? Lola Lolita es a sus 22 anos una de las influencers més importantes del pais. Acumula mds de 13,4 millones de seguidores en TikTok y 4,2 millones en Instagram. Es una auténtica estrella en las redes sociales, trabajo que
le ha reportado fama y todo tipo de reconocimientos. Ademas, ha colaborado en TikTok con estrellas internacionales como Maluma, Shakira o Sebastian Yatra. Ahora se estrena en la pequefia pantalla para enfrentarse cada semana a complejos y arriesgados desafios con los que mostrara una faceta hasta ahora desconocida para muchos de sus
millones de seguidores. Ha triunfado en los ruedos, siendo uno de los mejores de dicha disciplina. Se ha convertido ademas en todo un celebrity pero hasta ahora no se habia enfrentado a un reto como este en televisiéon. Tendra la complicada misiéon de superar todo tipo de retos y de especialmente conquistar al jurado que le valorarad cada semana y
no, no sera sencillo hacerlo. Es uno de los presentadores de Atresmedia més queridos por el publico. El presentador de “Tu tiempo’ en Antena 3 entra cada dia en los hogares de millones de personas y ahora lo hard también con este nuevo proyecto en el que descubriremos una nueva faceta del popular periodista. Brasero saldra de su plat6 para hacer
frente a desafios a los que nunca se habia enfrentado en la pequena pantalla. Esta popular presentadora, reportera, humorista y actual colaboradora de ‘El Hormiguero’ lleva afios triunfando en la pequena pantalla. Desde que la descubrimos como reportera en las alfombras rojas de todo tipo de eventos, ningin reto se le ha resistido. ;Conseguira
también superar todos a los que se deberd someter en el programa que conduce Roberto Leal? ¢Llenara el estudio de su particular humor demostrando que ademas también puede triunfar en desafios fisicos y mentales? El Desafio ha arrancado su quinta temporada por todo lo alto. El programa arrasé en audiencias y nos dejoé una noche de mucha
tensién y grandes momentos.Los concursantes nos han contado cuéles son algunos de sus desafios para este 2025 que acaba de comenzar: "Me gustaria mantener el tipito que cogi en El Desafio y pasarmelo tan bien como me lo pasé en las grabaciones del programa", seilala Roberto Brasero.Por su parte, Lola Lolita espera superar el afo anterior.
Roberto Leal pide poco: "Soy bastante cauto: espero disfrutar de Pasapalabra como hago cada dia y que El Desafio guste tanto como el afio pasado", explica.Susi Caramelo espera comerse las uvas para el 2026: "Acabar viva este ano", dice entre risas.jAsi nos lo han contado los concursantes en el video de arriba!



