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O	Luto	é	um	estágio	de	dor	e	saudade	onde	estamos	em	constante	busca	pelo	conforto.	Assim,	o	melhor	é	buscar	formas	de	expressar	aquilo	que	se	sente	para	buscar	se	sentir	melhor.	Então,	para	esse	momento	tão	complicado,	confira	as	mensagens	de	Luto	para	Vó	que	faleceu	e	deixou	saudades	que	fizemos	pensando	em	você:	É	hora	de	se	apegar
nas	coisas	boas	que	ficam	para	buscar	conforto	Na	lembrança,	guardo	seu	cheiro,	seu	cuidado,	sua	presença…	Mas	o	amor,	esse	sempre	estará	no	coração.	Luto,	minha	avó!		Whatsapp	Nada	é	maior	que	a	alegria	dos	momentos	vividos	Vó,	a	senhora	se	foi	mas	a	melhor	herança	que	poderia	ter	me	deixado	foi	aquela	que	já	desfrutei	em	vida:	Seu	amor,
presença	e	exemplo.	Para	sempre	te	amarei.		Whatsapp	Deus	chamou	sua	avó	e	Ele	mesmo	te	trará	o	conforto	do	qual	precisa	Hoje	a	Terra	está	de	luto,	mas	o	céu	está	em	festa	para	te	receber,	minha	avó.	Que	ao	lado	do	Senhor	encontre	o	descanso	eterno	e	faça	uma	passagem	repleta	de	luz.		Whatsapp	Nunca	estamos	preparados	para	um	momento
como	esse	A	vida	segue	seu	ciclo	mas	a	gente	nunca	imagina	que	será	hora	de	dizer	adeus	a	quem	mais	amamos.	Minha	avó,	meu	coração	está	de	luto	mas	uma	parte	de	mim	é	feliz	por	ter	vivido	tantos	momentos	ao	seu	lado.		Whatsapp	Diante	dessa	partida,	ficam	as	coisas	boas	que	são	eternas	Sua	vida	marcou	e	inspirou	a	minha,	fez	ser	melhor,
mais	feliz	e	realizada…	Agora,	resta	a	saudade	e	as	mais	belas	lembranças.	Luto,	vó!		Whatsapp	A	dor	é	o	resultado	da	saudade	que	chega	para	ficar	A	dor	que	sinto	agora	não	pode	ser	descrita,	uma	parte	de	mim	se	foi	mesmo	que	para	sempre	vá	morar	em	mim,	pois	o	que	sou	é	também	em	razão	do	que	foi	para	mim,	minha	avó.	Luto!	 	Whatsapp
Sorte	daqueles	que	puderam	contar	com	uma	avó	tão	presente	Dizem	que	vó	é	mãe	duas	vezes	mas	a	senhora	foi	mais	que	isso…	Foi	amiga,	professora,	minha	grande	fonte	de	inspiração,	com	quem	aprendi	por	meio	de	exemplos	que	formam	quem	sou	e	me	permitem	imaginar	quem	quero	ser.	O	luto	será	eterno,	mas	também	fica	comigo	tudo	de	mais
lindo	que	me	deixou.		Whatsapp	Agora,	é	hora	da	família	se	unir	ainda	mais	para	se	confortar	Nossa	família	está	de	luto,	perdemos	a	nossa	base,	a	parte	mais	importante	da	nossa	felicidade.	O	Luto	será	eterno,	assim	como	a	falta	da	senhora,	minha	avó.	 	Whatsapp	Por	mais	que	a	gente	não	entenda	agora,	Deus	sabe	o	que	faz	Deus	chamou	seu	anjo
mais	lindo	para	perto	dele…	Minha	avó,	daqui	seguirei	te	vendo	brilhar	como	a	mais	linda	estrela	do	céu.		Whatsapp	Nada	é	capaz	de	expressar	a	falta	que	faz	aqueles	que	amamos	Vó,	você	se	foi	deixando	saudade,	mas	pode	ter	a	certeza	de	que	orgulhou	muito	a	todos	nós	e	também	a	Deus,	que	te	recebe	agora	em	um	lugar	melhor.	Descanse	em	paz.
	Whatsapp	Quem	dera	se	Deus	pudesse	fazer	ser	eterna	a	nossa	avó	Meu	coração	ainda	não	aceitou	a	ideia	de	que	não	vai	mais	te	ver,	te	ouvir,	brincar	com	você	e	te	fazer	sorrir.	Pessoas	como	você	deveriam	ser	eternas,	minha	avó.	Luto!	 	Whatsapp	Que	possamos	ter	o	conforto	do	qual	precisamos	diante	de	uma	partida	tão	triste	Vó,	o	que	me
conforta	é	saber	que	aproveitou	a	vida,	deixou	sua	marca	no	caminho	de	muita	gente	e	certamente	cumpriu	a	missão	que	foi	dada	por	Deus.	Nossa	família	te	fará	ser	eterna	em	nossas	ações	e	lembranças.		Whatsapp	Diariamente,	a	saudade	se	fará	presente	a	partir	de	então	Todos	os	dias	sentirei	sua	falta,	pois	em	cada	detalhe	de	mim	tem	muito	de
você,	grande	parte	do	que	me	faz	feliz	e	agora,	me	dá	forças	para	continuar.	Luto,	vó!		Whatsapp	De	onde	estiver,	sua	avó	saberá	do	amor	que	sente	por	ela	Vó,	sua	vida	foi	linda:	Viveu,	foi	feliz,	construiu	uma	família	linda	e	foi	a	base	dela	até	o	seu	último	segundo.	Nada	disso	será	esquecido,	pode	ir	em	paz	que	daqui,	seguiremos	valorizando	sua
memória.		Whatsapp	O	coração	sente	com	intensidade	a	partida	de	quem	amamos	Meu	peito	que	um	dia	já	foi	seu	lar,	é	hoje	espaço	de	dor,	de	saudade,	da	falta	que	já	faz,	minha	avó.	O	Luto	será	eterno,	assim	como	a	saudade.	 	Whatsapp	Independente	de	como	seja,	sua	avó	sempre	estará	contigo	Comigo	desde	que	nasci,	a	senhora	estará	comigo
até	a	eternidade,	mesmo	que	agora	como	a	estrela	que	me	guia	do	céu.	Luto,	vó!		Whatsapp	Se	apegue	ao	seu	amor	para	fazer	dele	o	seu	maior	conforto	Minha	vozinha,	me	recuso	a	te	dizer	um	último	adeus,	pois	entre	tantos	aprendizados	que	me	deixou,	sei	que	o	amor	sempre	irá	nos	conectar.	Descanse	em	paz.	 	Whatsapp	Uma	última	homenagem
especial	para	marcar	a	despedida	da	sua	avó	A	senhora	foi	deixando	boas	lembranças	como	mãe,	amiga,	mas	principalmente	como	vó.	E	que	sorte	a	minha	ter	estado	ao	seu	lado,	agora	Deus	poderá	desfrutar	dessa	mesma	felicidade.	 	Whatsapp	Por	mais	que	a	vida	siga,	essa	parte	de	nós	não	poderá	voltar	Nenhum	abraço	será	confortável	como	o
seu,	nenhuma	palavra	é	doce	como	a	sua…	Que	saudade,	minha	avó.	Luto!	 	Whatsapp	Mesmo	que	de	coração	partido,	busque	formas	de	expressar	o	que	tem	sentido	Vó,	sua	partida	também	me	partiu,	me	fez	perceber	como	a	vida	é	frágil	e	como	é	importante	aproveitar	cada	momento.	Aquilo	que	vivi	ao	seu	lado	sempre	será	lembrado	com	alegria	e
saudade.		Whatsapp	Nesse	momento,	não	deixe	de	fazer	uma	oração	especial	pela	sua	avó	O	tempo	de	Deus	não	é	o	nosso,	eu	não	estava	preparada	para	essa	despedida	mas	Ele	resolveu	que	era	sua	hora,	vó.	Me	cabe	entender	e	orar	para	que	sua	passagem	seja	iluminada	assim	como	foi	sua	presença	em	minha	vida.		Whatsapp	A	vida	pode	até	se
perder,	mas	o	amor	fica!	Quando	eu	nasci,	você	se	tornou	vó	e	eu	me	tornei	a	neta	mais	amada	do	mundo.	Agora	você	se	foi	me	deixando	com	a	sensação	de	que	tudo	aquilo	vivido	ao	seu	lado	valeu	a	pena.	Saudades	eternas!		Whatsapp	Vai	doer,	mas	Deus	vai	te	confortar	Cada	um	sabe	da	sua	dor,	mas	eu	sinto	que	como	a	que	estou	sentindo,	poucos
já	experimentaram.	Saudade,	minha	avó.	Espero	que	possa	estar	me	olhando	de	um	lugar	melhor	agora.		Whatsapp	Que	falta	faz	o	carinho	e	cuidado	de	uma	avó	A	ausência	nos	faz	colher	tristeza	e	dor,	não	sei	quando	vai	passar	mas	para	sempre	estarei	buscando	me	apegar	nas	boas	lembranças,	na	sensação	de	que	o	tempo	contigo	foi	bem
aproveitado.	Luto,	vó!		Whatsapp	Mesmo	diante	de	uma	grande	dor,	o	amar	segue	se	fazendo	presente	Eu	não	sei	como	foi	te	amar,	foi	tão	natural	que	quando	percebi	ser	alguém,	eu	já	te	amava	e	admirava.	Hoje,	não	quero	desaprender	a	te	amar,	mas	preciso	aprender	a	lidar	com	a	saudade.	Luto,	vó!		Whatsapp	Mostre	que	não	há	nenhum	momento
em	que	não	se	pegue	pensando	nela	Todos	os	dias	trago	você	comigo	no	coração,	lembrando	da	nossa	história,	das	lições	que	me	deixou	e	as	inspirações	que	me	fortalecem	para	seguir.	Te	amo	pela	eternidade,	vó.		Whatsapp	Sua	avó	partiu	para	se	tornar	uma	estrelinha,	sempre	brilhando	em	sua	vida	Hoje,	quando	eu	ver	a	estrela	mais	linda	do	céu,
saberei	que	a	senhora	me	dizendo	que	está	tudo	bem	e	buscando	me	confortar,	como	sempre	fez	nos	meus	momentos	mais	complicados.	Luto,	vó!		Whatsapp	Graças	a	Deus,	o	amor	deixado	não	parte	com	a	morte	Minha	avó,	a	senhora	não	está	mais	aqui,	mas	ainda	posso	sentir	seu	amor,	lembrar	do	que	vivemos	com	a	sensação	de	que	nada	poderia
ter	sido	diferente.	Te	amo.	 	Whatsapp	A	falta	nos	ensina	sobre	o	que	não	era	percebido	antes	Essa	saudade	absurda	só	me	faz	ver	quanta	força	eu	tenho,	quanta	força	a	senhora	me	ensinou	a	ter.	Sinto	sua	falta,	vó.		Whatsapp	Como	seria	bom	se	a	gente	pudesse	voltar	no	tempo…	A	partida	dói	e	me	faz	perguntar	se	fiz	tudo	o	que	podia,	se	aproveitei
o	máximo	enquanto	esteve	aqui…	São	perguntas	para	as	quais	não	poderei	ter	sua	resposta.	Luto,	vó.	 	Whatsapp	A	sua	avó	que	sempre	foi	muito	apegada	a	família,	ficará	feliz	com	a	união	de	vocês	Vá	em	paz,	minha	avó.	Seus	filhos	estão	bem	criados,	seus	netos	bem	conduzidos	e	a	família,	mais	unida	do	que	nunca	para	que	possamos	nos	confortar.
	Whatsapp	As	memórias	nos	fazem	estar	ainda	mais	apegados	a	quem	se	foi	Luto,	minha	avó!	Te	amar	foi	fácil,	mas	te	esquecer	é	que	será	impossível.		Whatsapp	O	choro	é	sinal	de	uma	dor	que	não	cabe	mais	no	peito	A	saudade	se	anuncia	pelas	minhas	lágrimas	que	correm	o	meu	rosto	como	antes	faziam	as	suas	mãos.	Luto	eterno	pela	senhora,
minha	avó.	 	Whatsapp	Lá	de	cima,	sempre	terá	ela	olhando	por	você	Do	céu,	minha	avó	me	olha,	guia	e	protege.	Ela	nunca	deixaria	de	se	fazer	presente	para	mim.	Saudades,	minha	estrelinha.		Whatsapp	Se	apegue	na	fé,	o	conforto	agora	é	essencial	Foi	Deus	quem	me	deu	a	honra	de	ser	sua	neta	e	foi	Ele	também	que	decidiu	que	era	hora	de	te
levar	para	longe.	Que	possa	cuidar	da	senhora,	minha	avó.	Luto!	 	Whatsapp	Em	oração,	faça	pedidos	especiais	a	Deus	com	relação	a	sua	avó	Oro	ao	Senhor	para	que	te	receba	com	um	abraço	carinhoso,	que	te	lembre	todo	o	amor	que	deixou	na	terra	e	toda	a	falta	que	irá	fazer.	Descanse	em	paz,	minha	avó.		Whatsapp	Vó,	agora	poderá	contar	com	o
descanso	merecido	Descanse	em	paz,	minha	avó.	Guardo	em	meu	coração	lindas	memórias,	me	apego	ao	que	já	vivemos	e	oro	pela	sua	passagem.		Whatsapp	Podemos	não	entender	o	tempo	de	Deus,	mas	desejo	que	esteja	em	um	lugar	melhor	O	Senhor	decidiu	que	era	sua	hora,	Ele	não	queria	nos	deixar	triste	mas	apenas	te	recompensar	no	céu	por
todos	os	bons	feitos	que	teve	em	vida.	Brilhe	aí	do	céu,	minha	avó.		Whatsapp	Nenhuma	despedida	é	eterna	para	quem	tem	fé	Minha	avó,	esse	não	é	um	adeus	mas	apenas	um	até	logo.	Em	breve,	nos	reencontramos	na	eternidade.	Te	amo!		Whatsapp	Faz	falta	a	presença	de	quem	já	nos	fez	tão	bem	Luto,	minha	avó!	Não	sei	explicar	a	dor	que	sinto	e
agora	já	não	tenho	a	senhora	para	me	ajudar	a	entender	o	que	sinto	e	como	lidar…	Saudades.	 	Whatsapp	A	saudade	da	sua	presença	é	um	vazio	que	nunca	será	preenchido.	Sua	sabedoria	e	amor	sempre	estarão	guardados	em	meu	coração.	Descanse	em	paz,	querida	avó.Hoje,	as	memórias	que	construímos	juntas	se	tornam	meu	maior	consolo.	Sua
luz	brilha	em	cada	lembrança,	e	seu	amor	continuará	a	me	guiar.	Até	sempre,	avó	amada.A	saudade	da	minha	avó	é	um	amor	que	transcende	a	vida,	guardando	em	meu	coração	cada	ensinamento	e	sorriso	que	ela	me	deixou.As	memórias	da	minha	avó	são	como	estrelas	no	céu,	iluminando	até	os	momentos	mais	sombrios	com	seu	amor	eterno.Em
cada	flor	que	nasce,	sinto	um	pedacinho	da	minha	avó	me	abraçando,	lembrando-me	de	que	a	conexão	nunca	se	rompe.A	dor	da	sua	partida	é	profunda,	mas	o	legado	de	amor	e	bondade	que	deixou	vive	em	cada	gesto	que	pratico	em	sua	homenagem.Hoje,	as	lembranças	da	minha	avó	ecoam	em	minha	alma,	trazendo	conforto	em	meio	à	tristeza	da	sua
ausência.Cada	história	contada	por	ela	ainda	ressoa	em	minha	mente,	um	tesouro	de	sabedoria	que	carrego	comigo	todos	os	dias.Embora	seu	corpo	não	esteja	mais	entre	nós,	o	espírito	da	minha	avó	continua	vivo	em	cada	tradição	e	momento	que	compartilhamos.Perder	uma	avó	é	uma	das	experiências	mais	dolorosas	que	podemos	enfrentar.	Elas	são
figuras	fundamentais	em	nossas	vidas,	repletas	de	amor,	sabedoria	e	memórias	que	nos	acompanham	para	sempre.	Ao	lidar	com	o	luto,	é	importante	encontrar	formas	de	expressar	nossos	sentimentos	e	homenagear	a	vida	da	matriarca	da	família.	Mensagens	de	luto	para	avó	que	morreu	podem	ser	uma	maneira	significativa	de	compartilhar	a	dor	da
perda	e	celebrar	a	sua	memória.Quando	escrevemos	uma	mensagem	de	luto,	podemos	incluir	lembranças	especiais	que	simbolizam	a	relação	única	que	tivemos	com	nossa	avó.	Recordar	momentos	marcantes,	como	os	ensinamentos	que	ela	nos	deixou	ou	as	histórias	que	nos	contava,	pode	trazer	conforto	e	ajudar	a	manter	viva	a	sua	presença	em
nossos	corações.	Além	disso,	essas	mensagens	podem	ser	compartilhadas	com	amigos	e	familiares,	proporcionando	um	espaço	para	que	todos	também	expressem	seu	amor	e	saudade.Por	fim,	ao	criar	ou	escolher	mensagens	de	luto	para	avó	que	morreu,	é	essencial	que	elas	reflitam	o	amor	e	a	gratidão	que	sentimos	por	ela.	Seja	em	um	cartão,	em
uma	rede	social	ou	em	uma	homenagem	durante	uma	cerimônia,	essas	palavras	podem	ser	um	bálsamo	para	a	dor	e	uma	forma	de	celebrar	a	vida	que	ela	viveu.	Lembre-se	de	que,	apesar	da	tristeza,	a	memória	da	sua	avó	permanecerá	viva	em	cada	um	de	nós,	e	suas	lições	continuarão	a	nos	guiar	em	nossos	caminhos.	A	perda	de	uma	avó	é	um
momento	de	profunda	tristeza	e	reflexão.	Neste	artigo,	exploramos	maneiras	sensíveis	de	expressar	condolências,	honrar	sua	memória	e	encontrar	conforto	nas	lembranças,	celebrando	a	vida	e	o	amor	que	ela	deixou	como	legado.“A	vida	é	uma	jornada	e,	mesmo	que	sua	partida	tenha	deixado	um	vazio	imensurável,	a	memória	da	sua	avó	nos
acompanhará	para	sempre.”Lembrar	da	minha	avó	é	recordar	o	amor	mais	puro	e	a	sabedoria	que	só	o	tempo	pode	trazer.	Sua	presença	fará	falta	todos	os	dias.A	dor	da	perda	é	profunda,	mas	as	lembranças	da	minha	avó,	com	sua	risada	e	carinho,	serão	eternamente	guardadas	em	meu	coração.Embora	a	saudade	aperte,	o	legado	da	minha	avó	será
sempre	uma	luz	a	nos	guiar	em	momentos	difíceis.Minha	avó	foi	a	definição	de	amor	incondicional.	Sua	memória	viverá	em	cada	gesto	de	carinho	que	eu	fizer.Apesar	da	tristeza	que	sinto,	sei	que	minha	avó	está	agora	em	um	lugar	de	paz.	Sua	bondade	e	amor	jamais	serão	esquecidos.A	vida	me	ensinou	a	valorizar	cada	momento,	principalmente	os
que	tive	ao	lado	da	minha	avó.	Seu	amor	permanecerá	vivo	em	mim.A	partida	de	minha	avó	deixa	uma	lacuna	imensa,	mas	também	uma	infinidade	de	memórias	que	aquecem	meu	coração.A	tristeza	é	grande,	mas	a	gratidão	por	ter	tido	uma	avó	tão	especial	é	ainda	maior.	Suas	lições	e	amor	nos	acompanharão	sempre.Meu	coração	chora,	mas	também
sorri	ao	lembrar	dos	momentos	felizes	que	vivi	ao	lado	da	minha	avó.	Ela	sempre	será	uma	parte	de	mim.A	saudade	da	minha	avó	é	um	lembrete	constante	do	amor	que	ela	espalhou	em	vida.	Nunca	esqueceremos	seu	sorriso.A	vida	é	frágil,	mas	o	amor	de	uma	avó	é	eterno.	Levo	sua	memória	comigo	para	sempre.O	legado	da	minha	avó	viverá	nas
histórias	que	conto,	nos	valores	que	aprendi	e	no	amor	que	espalho.Minha	avó	sempre	disse	que	o	amor	é	a	chave	para	a	felicidade.	Ela	foi	a	chave	da	minha	vida,	e	agora	guarda	meu	coração.Cada	lágrima	que	derramo	é	uma	homenagem	ao	amor	incondicional	que	recebi	da	minha	avó.	Ela	será	sempre	lembrada.A	partida	da	minha	avó	me	ensinou	o
valor	da	vida.	Suas	memórias	serão	meu	consolo.A	cada	amanhecer,	sinto	a	presença	da	minha	avó	ao	meu	lado.	Seu	amor	é	uma	luz	que	nunca	se	apagará.Na	dor	da	saudade,	encontro	conforto	nas	lembranças	que	construí	ao	lado	da	minha	avó.	Ela	vive	em	meu	coração.Uma	avó	é	um	tesouro,	e	o	meu	foi	uma	joia	rara.	Sua	ausência	é	sentida,	mas
seu	amor	é	eterno.As	memórias	da	minha	avó	são	as	raízes	que	me	sustentam.	Sua	força	e	amor	continuarão	a	me	inspirar.Embora	a	vida	tenha	nos	separado,	a	conexão	com	minha	avó	transcende	o	tempo	e	o	espaço.	Sempre	sentirei	seu	amor.A	partida	da	minha	avó	deixou	um	vazio,	mas	também	um	mar	de	boas	lembranças	que	sempre	trarei
comigo.Meu	coração	pode	estar	triste,	mas	sou	eternamente	grato	por	ter	tido	uma	avó	tão	incrível.	Seu	amor	viverá	para	sempre.Sua	sabedoria	e	carinho	foram	presentes	preciosos	que	levarei	comigo	por	toda	a	vida.	Obrigado,	avó.A	memória	da	minha	avó	é	uma	canção	suave	que	acalma	minha	alma	e	traz	conforto	nos	momentos	difíceis.Lágrimas
caem	por	sua	partida,	mas	meu	coração	se	enche	de	gratidão	por	tê-la	conhecido.	Você	sempre	será	lembrada,	avó.Na	ausência	da	minha	avó,	descubro	que	o	amor	que	ela	deixou	é	algo	que	nunca	se	extinguirá.O	amor	de	uma	avó	é	como	um	farol,	guiando-nos	mesmo	na	escuridão.	Agradeço	por	sua	luz	em	minha	vida.As	melhores	lições	que	aprendi
foram	ao	lado	da	minha	avó.	Sua	influência	estará	sempre	presente	em	quem	sou.Os	laços	que	compartilhamos	vão	além	da	vida.	Sinto	sua	presença	em	cada	passo	que	dou.A	saudade	é	um	tributo	ao	amor	que	vivemos.	Minha	avó,	você	estará	sempre	em	meu	coração.A	mensagem	de	falecimento	da	avó	é	importante	porque	serve	como	uma	forma	de
homenagear	e	recordar	a	vida	de	uma	pessoa	que	desempenhou	um	papel	significativo	na	vida	da	família	e	dos	amigos.	Esse	tipo	de	mensagem	permite	que	os	entes	queridos	expressem	seus	sentimentos	de	tristeza	e	saudade,	além	de	celebrar	as	memórias	e	os	ensinamentos	deixados	pela	avó.	Ao	compartilhar	essa	mensagem,	cria-se	um	espaço	de
acolhimento	emocional,	onde	todos	podem	se	unir	em	torno	da	dor	da	perda,	fortalecendo	os	laços	familiares	e	comunitários.	Além	disso,	essa	prática	ajuda	na	elaboração	do	luto,	proporcionando	um	momento	de	reflexão	e	gratidão	pela	vida	vivida,	contribuindo	para	a	cura	emocional	de	todos	os	afetados	pela	partida.	Perder	uma	avó	é	um	momento
de	profunda	tristeza	e	reflexão.	Neste	artigo,	exploramos	mensagens	tocantes	que	expressam	a	dor	da	perda,	homenageando	o	amor	e	os	ensinamentos	que	elas	nos	deixaram,	trazendo	conforto	em	tempos	difíceis.“A	saudade	da	minha	avó	será	eterna.	Seu	amor	e	sabedoria	sempre	viverão	em	meu	coração.”Agora	que	você	se	foi,	a	família	sente	um
vazio	imenso.	Sua	luz	continuará	a	brilhar	em	nossas	memórias.Você	foi	o	alicerce	da	nossa	família,	avó.	Sua	lembrança	nos	conforta	e	nos	une	ainda	mais.A	dor	da	sua	partida	é	profunda,	mas	eu	sei	que	você	está	em	um	lugar	de	paz.	Sinto	sua	falta	todos	os	dias.Obrigado	por	cada	história,	cada	conselho	e	cada	abraço.	Você	sempre	será	minha	avó
amada.A	vida	pode	nos	separar	fisicamente,	mas	o	amor	que	construímos	juntos	nunca	será	apagado.Sua	força	e	ternura	moldaram	quem	eu	sou.	Descanse	em	paz,	querida	avó.Você	foi	um	exemplo	de	amor	incondicional.	Levo	suas	lições	comigo	para	sempre.No	silêncio	da	sua	ausência,	escuto	suas	palavras	de	conforto	ecoando	em	minha
alma.Agradeço	a	Deus	por	ter	me	dado	uma	avó	tão	incrível.	Seu	legado	viverá	através	de	mim.Você	sempre	teve	o	dom	de	fazer	a	vida	parecer	mais	bonita.	Sua	memória	será	celebrada	eternamente.A	sua	partida	deixou	um	vazio	que	ninguém	poderá	preencher.	Te	amarei	para	sempre,	avó.Na	dor	do	luto,	encontro	consolo	nas	memórias	que
construímos	juntas.	Você	é	eterna	em	meu	coração.Avó,	sua	bondade	e	sabedoria	iluminaram	minha	vida.	Sinto	sua	falta	a	cada	dia.Descansou	em	paz,	mas	a	sua	presença	continuará	viva	em	nossas	tradições	e	histórias	familiares.Cada	lágrima	que	derramo	é	uma	homenagem	ao	amor	que	você	sempre	me	deu.	Obrigado	por	tudo,	avó.Você	é	uma
estrela	brilhante	no	céu,	avó.	Seu	espírito	continua	a	nos	guiar.O	amor	que	você	semeou	em	nossos	corações	nunca	será	esquecido.	Até	um	dia,	minha	avó	querida.A	vida	é	um	ciclo,	mas	seu	amor	é	atemporal.	Guardarei	você	em	meu	coração	para	sempre.Sinto	sua	falta	nas	pequenas	coisas	do	dia	a	dia.	Você	faz	falta,	avó.Você	me	ensinou	tanto	sobre
a	vida	e	o	amor.	Sou	eternamente	grato	por	isso.Seu	sorriso	e	suas	risadas	deixarão	saudades.	Obrigado	por	ser	a	avó	maravilhosa	que	você	foi.A	dor	da	saudade	é	intensa,	mas	o	seu	amor	me	fortalece.	Você	será	sempre	minha	inspiração.Cada	lembrança	sua	é	um	tesouro	que	guardarei	com	carinho.	Descanse	em	paz,	querida	avó.Avó,	você	foi	um
verdadeiro	presente	na	minha	vida.	Sua	falta	é	sentida	em	todos	os	momentos.Mesmo	na	dor	da	despedida,	eu	celebro	a	vida	incrível	que	você	teve.	Te	amo	para	sempre.Você	partiu,	mas	deixou	um	legado	de	amor	que	perdurará	para	sempre.	Até	nos	encontrarmos	novamente,	avó.Ter	uma	mensagem	de	luto	de	avó	é	importante	porque	essa	figura
representa	um	pilar	emocional	e	afetivo	na	vida	de	muitas	pessoas.	As	avós	costumam	ser	fontes	de	amor	incondicional,	sabedoria	e	memórias	afetivas	que	marcam	profundamente	a	infância	e	a	vida	adulta.	Ao	expressar	sentimentos	de	luto	por	meio	de	mensagens,	seja	em	cartas,	redes	sociais	ou	em	cerimônias,	as	pessoas	conseguem	externalizar
sua	dor	e	compartilhar	a	importância	que	essa	relação	teve	em	suas	vidas.	Além	disso,	essas	mensagens	podem	servir	como	uma	forma	de	homenagear	a	avó,	celebrar	sua	vida	e	legado,	e	ajudar	no	processo	de	cura	emocional,	permitindo	que	os	enlutados	encontrem	conforto	ao	recordar	momentos	especiais	e	a	influência	positiva	que	a	avó	exerceu.
Avozinha,	descanse	em	paz	e	de	vez	em	quando,	se	puder,	mande	um	sinal	para	eu	me	sentir	um	pouco	mais	perto	de	você.	Avozinha,	jamais	poderia	esquecer	que	passa	um	mês	desde	que	você	partiu.	É	impossível	que	essa	data	algum	dia	deixe	de	ser	lembrada,	pois	houve	uma	grande	decepção	que	se	abateu	sobre	mim	e	um	sentimento	angustiante
que	invadiu	minha	alma	no	momento	que	soube	do	seu	falecimento.	Desde	esse	dia,	sinto	que	falta	algo	doce	e	meigo	na	minha	vida.	À	medida	que	o	tempo	passa	ganho	a	certeza	que	nada	mais	será	igual	sem	você.Sei	que	ninguém	é	eterno	e	que	você	cumpriu	sua	missão	alegremente	durante	todos	os	anos	que	viveu,	mas	fica	sempre	um	abraço	por
dar,	uma	palavra	por	falar,	uma	experiência	por	compartilhar	quando	dizemos	adeus	a	alguém	que	amamos	profundamente.A	morte	nunca	é	justa,	é	nosso	maior	inimigo,	e	vai	requerer	tempo	até	que	as	feridas	que	ela	deixou	em	mim	acabem	por	cicatrizar.	Um	dia	conseguirei	olhar	para	trás	e	simplesmente	sorrir	com	todas	as	nossas	vivências	em
comum,	mas	por	agora,	avó,	apenas	choro	e	visto	o	luto	para	lamentar	sua	perda.	Não	será	do	seu	abraço	nem	dos	seus	beijos	que	terei	mais	saudade,	mas	sim	das	suas	palavras	que	sempre	iluminaram	minha	vida.	Avó,	descanse	em	paz	e	até	um	dia!	Nossos	avós	não	vivem	para	sempre	e	quando	partem,	deixam	uma	saudade	danada	no	nosso
coração.	Em	momentos	assim,	só	nos	resta	expressar	o	que	estamos	sentindo,	com	a	esperança	de	que	possa	melhorar	um	pouco.	Pensando	nisso,	fizemos	uma	seleção	de	mensagens	para	avó	falecida	que	vão	te	ajudar	a	dizer	o	quanto	ela	foi	importante	para	você.	Confira!	Mensagens	para	avó	falecida	que	são	um	conforto	Nunca	me	esquecerei	de
todas	as	vezes	que	as	suas	mãos	enrugadas	seguraram	as	minhas	quando	nenhuma	mais	era	capaz	de	fazê-lo.	Você	foi	a	minha	fortaleza.	A	despedida	não	é	o	fim,	pelo	contrário,	é	o	começo	de	uma	nova	aventura.	Te	encontrarei	um	dia,	vovó	querida!	Você	é	a	estrela	que	mais	brilha	no	meu	céu,	me	orientando	todas	as	noites.	Sempre	viva	em	meu
coração.	Da	vida	eu	aprendi	que	conselho	de	vó	não	tem	prazo	de	validade	e	o	significado	de	saudade	é	quando	ela	se	vai.	Não	há	saudade	e	distância	que	apaguem	teus	ensinamentos,	que	carregarei	para	sempre	e	já	fazem	parte	de	mim.	Te	amo,	vó!	As	lembranças	que	tenho	de	nós	permanecem	adocicando	a	minha	vida	todos	os	dias.	Te	amo	para
sempre.	Vózinha:	saiba	que	nem	a	eternidade	pode	apagar	a	luz	que	você	acendeu	no	meu	coração	com	tanto	carinho.	Quantas	coisas	eu	e	vovó	teremos	que	colocar	em	dia	quando	nos	encontrarmos	novamente!	Já	tenho	inúmeras	histórias	de	como	sua	passagem	aqui	na	Terra	transformou	outras	vidas.	A	senhora	foi	um	anjo	enviado	por	Deus	para
abençoar	essa	família,	foi	o	ponto	que	nos	manteve	unidos	por	tanto	tempo	e	a	voz	da	sabedoria	que	guiou	cada	filho	e	cada	neto	aos	melhores	caminhos.	Minha	avó	partiu	deste	mundo	e	me	deixou	apenas	com	lembranças.	Sentirei	tanta	falta	de	conviver	com	ela.	Se	eu	tivesse	o	poder,	te	daria	uns	anos	da	minha	vida	só	para	ter	mais	tempo	com	teu
colo,	atenção	e	carinho.	Obrigada	por	tudo,	vó.	Vó:	a	tua	capacidade	de	semear,	cuidar	e	colher	gerações	de	pessoas	bem	sucedidas	é	mais	do	que	prova	que	você	foi	a	pessoa	mais	importante	dessa	família.	Minha	avó	partiu,	mas	comigo	deixou	um	mundo	de	preciosas	lembranças.	Hoje	o	céu	ganhou	a	melhor	vovó	que	já	existiu	nesse	mundo!	Seus
serviços	como	avó	foram	tão	bons	que	ela	foi	requisitada	para	trabalhar	junto	com	Deus.	O	vazio	que	há	em	mim	jamais	será	preenchido,	porque	só	a	presença	da	senhora	me	tornaria	completo	novamente.	Minha	avó,	você	se	foi	para	uma	outra	dimensão	e	só	o	que	nos	restou	foram	as	palavras	gentis	que	nos	disse,	as	memórias	felizes	que	nos	deu	e	o
amor	infinito	que	nos	aqueceu	por	tanto	tempo.	Sem	a	senhora	aqui	ao	meu	lado,	parece	que	falta	uma	parte	de	mim,	uma	parte	insubstituível	e	que	para	sempre	eu	olharei	com	carinho	e	ternura.	Avó,	eu	sou	um	quebra-cabeça	que	jamais	será	completo	sem	a	senhora	e	a	saudade	me	fará	lembrar	de	ti	para	o	resto	da	minha	vida.	É	inexplicável	a	falta
que	me	fazem	os	seus	abraços,	o	seu	sorriso	e	as	histórias	que	me	ensinaram	tanto	ao	longo	da	minha	vida	inteira.	Para	sempre	sentirei	saudades,	vó!	Sei	que	o	seu	corpo	cansado	está	agora	em	um	bom	lugar,	bem	calmo	e	tranquilo,	e	que	tenho	um	anjo	de	cabelos	branquinhos	olhando	por	mim.	Como	eu	sinto	falta	dos	seus	olhos	sinceros	e	do	seu
sorriso	tão	doce,	eles	me	provaram	que	no	mundo	há	pessoas	boas,	há	anjos,	que	transformam	as	nossas	vidas.	Cada	momento	que	passamos	juntos	está	registrado	em	meu	coração	para	sempre,	jamais	esquecerei	do	amor	que	a	senhora	me	deu.	Vó,	hoje	a	saudade	é	grande,	mas	as	memórias	felizes	me	confortam	e	me	fazem	ser	paciente	para	esperar
até	estarmos	juntos	novamente.	Saiba	que	nunca	vou	esquecer	todas	as	lições	que	vinham	com	seus	pedaços	de	bolo	macio.	São	elas	que	me	farão	cada	vez	mais	uma	pessoa	decente	e	de	sucesso.	Te	amo	pra	sempre!	Eu	não	perdi	minha	avó,	ela	apenas	foi	para	onde	sempre	mereceu	ir:	um	lugar	maravilhoso,	de	acordo	com	o	que	ela	era.	E	no	final,
eu	só	posso	agradecer	por	tudo	o	que	a	senhora	fez	por	mim,	por	cada	momento	de	carinho	e	compreensão,	por	todas	as	vezes	que	me	salvou	das	broncas	dos	meus	pais,	por	todo	o	amor	incondicional	que	só	uma	avó	é	capaz	de	dar.	Eu	sinto	muito	a	sua	falta,	minha	querida	avó,	mas	também	sou	muito	grato	por	tudo	o	que	a	senhora	foi	para	mim.	Em
cada	canto	dessa	casa	tem	um	pedaço	da	senhora,	nos	quadros,	na	louça,	nas	roupas	de	crochê	e	até	nas	plantas	que	as	suas	delicadas	mãos	plantaram.	Vá	com	Deus,	vovó.	Eu	te	levarei	comigo	em	meu	coração	para	o	resto	de	minha	vida,	lembrando	de	cada	lição	deixada	por	ti	e	te	enviarei	o	meu	amor	em	todos	os	dias.	Escrevo	porque	sinto	a	sua
falta,	porque	a	saudade	está	imensa	e	não	cabe	mais	no	peito,	eu	preciso	saber	que	de	alguma	forma	ainda	estamos	conectados	e	a	senhora	pode	sentir	todo	o	meu	amor.	Vovó	pode	ter	partido,	mas	as	melhores	tardes	de	domingo,	com	o	bolinho	de	chuva,	o	cheiro	do	café	e	o	colo	gostoso	ainda	continuarão	para	sempre	em	meu	coração!	O	meu	anjo	da
guarda	tem	cabelos	que	combinam	com	as	nuvens	do	céu,	a	leveza	de	quem	tem	asas	e	uma	sabedoria	imortal.	Vovó	para	sempre	em	meu	coração.	Avó	querida,	eu	te	amarei	para	sempre	e	espero	te	reencontrar	algum	dia	para	continuarmos	vivendo	os	nossos	momentos	felizes.	Às	vezes,	eu	me	pego	admirando	as	nossas	fotos	juntas,	construo	toda	a
nossa	história	em	minha	mente,	todas	as	boas	lembranças	voltam	e	me	fazem	sentir	algo	tão	intenso	que	mistura	lágrimas	e	sorrisos.	Vó,	eu	sinto	a	sua	falta,	mas	sei	que	está	em	um	lugar	melhor,	brincando	com	os	anjos	entre	as	estrelas.	É	para	o	passado	que	eu	olho	quando	quero	matar	a	saudade	que	sinto	de	ti,	minha	avó.	Hoje,	a	saudade	aperta
no	peito	e	eu	gostaria	de	poder	te	abraçar	tão	forte	quanto	como	quando	eu	era	criança,	mas	só	posso	deixar	registrado	que	eu	sinto	a	sua	falta	e	espero	que	a	senhora	sinta	o	meu	amor,	onde	quer	que	esteja.	Eu	sinto	muita	saudade	da	senhora,	eu	sinto	falta	de	abraçá-la,	de	darmos	risadas	juntos,	de	saber	que	você	era	o	porto	seguro	em	que	eu
poderia	sempre	achar	um	conforto.	Desde	que	a	senhora	partiu,	não	há	mais	dias	tão	coloridos	como	costumava	haver	e	isso	só	contribui	para	aumentar	a	saudade	que	há	em	mim.	Quero	que	saiba	que	eu	sinto	a	sua	falta	e	que	foi	graças	à	senhora	que	hoje	eu	sou	quem	sou	e	foi	graças	ao	seu	amor	que	hoje	eu	sei	amar	também.	Tenho	saudade	do	seu
cheirinho	de	avó,	das	suas	piadas	e	das	suas	encrencas	também.	Eu	te	amo,	que	Deus	a	tenha	em	um	lugar	bom	e	feliz,	porque	é	o	que	a	senhora	merece.	Se	eu	soubesse	que	seria	a	última	vez,	eu	teria	aproveitado	mais,	teria	te	abraçado	com	mais	força,	teria	dito	o	quanto	eu	te	amo	por	muitas	e	muitas	vezes,	mas	infelizmente	eu	não	sabia...	Avó,	eu
amo	a	senhora!	Onde	quer	que	esteja,	eu	quero	que	saiba	que	estará	sempre	viva	dentro	do	meu	coração.	Ah,	minha	vózinha...	só	Deus	sabe	o	quanto	você	foi	importante	na	minha	vida.	Seja	qual	for	o	lugar	que	você	se	encontra	agora,	saiba	que	sempre	orarei	por	você.	Vovó,	pode	ficar	tranquila.	Por	aqui	tudo	está	bem!	Todos	da	família	estamos
ansiosos	para	o	dia	que	nos	reencontraremos	com	a	senhora	aí	no	céu.	Bom	descanso.	Avozinha,	jamais	poderia	esquecer	que	passa	um	mês	desde	que	você	partiu.	É	impossível	que	essa	data	algum	dia	deixe	de	ser	lembrada,	pois	houve	uma	grande	decepção	que	se	abateu	sobre	mim	e	um	sentimento	angustiante	que	invadiu	minha	alma	no	momento
que	soube	do	seu	falecimento.	Desde	esse	dia,	sinto	que	falta	algo	doce	e	meigo	na	minha	vida.	À	medida	que	o	tempo	passa	ganho	a	certeza	que	nada	mais	será	igual	sem	você.Sei	que	ninguém	é	eterno	e	que	você	cumpriu	sua	missão	alegremente	durante	todos	os	anos	que	viveu,	mas	fica	sempre	um	abraço	por	dar,	uma	palavra	por	falar,	uma
experiência	por	compartilhar	quando	dizemos	adeus	a	alguém	que	amamos	profundamente.A	morte	nunca	é	justa,	é	nosso	maior	inimigo,	e	vai	requerer	tempo	até	que	as	feridas	que	ela	deixou	em	mim	acabem	por	cicatrizar.	Um	dia	conseguirei	olhar	para	trás	e	simplesmente	sorrir	com	todas	as	nossas	vivências	em	comum,	mas	por	agora,	avó,
apenas	choro	e	visto	o	luto	para	lamentar	sua	perda.	Neste	artigo,	compartilhamos	palavras	emocionantes	e	reflexivas	para	honrar	a	memória	de	uma	avó	querida.	Com	mensagens	que	transmitem	amor,	saudade	e	gratidão,	buscamos	confortar	corações	e	celebrar	a	vida	de	quem	sempre	nos	ensinou	a	importância	da	família.Vó,	sua	sabedoria	ainda
ecoa	em	meu	coração.	Sinto	sua	falta	todos	os	dias.A	sua	lembrança	é	um	abrigo	quentinho	nas	noites	frias	da	vida.Hoje,	mais	do	que	nunca,	eu	agradeço	por	tudo	que	você	representou	para	mim.As	histórias	que	você	contava	ainda	vivem	em	minha	memória.	Obrigado	por	cada	ensinamento.Seu	amor	foi	o	alicerce	da	minha	vida.	Sinto	sua	falta	a	cada
passo	que	dou.Vó,	você	sempre	foi	minha	maior	inspiração.	Sua	força	me	guia	mesmo	na	sua	ausência.Cada	flor	que	vejo	me	lembra	do	seu	carinho	e	da	sua	beleza	interior.Sua	risada	ainda	ressoa	em	meu	coração,	e	a	sua	falta	é	uma	dor	doce	de	lembrar.Aprendi	a	amar	a	vida	através	dos	seus	olhos.	Obrigado	por	me	mostrar	o	caminho.Mesmo	não
estando	fisicamente	ao	meu	lado,	sinto	seu	amor	me	abraçando.As	memórias	que	criamos	juntas	são	tesouros	que	guardarei	para	sempre.Vó,	você	fez	do	mundo	um	lugar	melhor,	e	sua	luz	nunca	se	apagará	para	mim.Em	cada	receita	que	faço,	sinto	seu	carinho	e	seus	ensinamentos	na	cozinha.A	sabedoria	que	você	compartilhou	é	uma	herança	que
levarei	por	toda	a	vida.Sinto	sua	falta	nos	pequenos	momentos,	mas	seu	amor	ainda	está	presente	em	tudo	que	faço.Vó,	seu	legado	é	meu	guia	e	sua	presença	é	sentida	em	cada	passo	que	dou.Você	me	ensinou	a	encontrar	beleza	nas	pequenas	coisas	da	vida.A	sua	força	me	inspira	a	ser	uma	pessoa	melhor	a	cada	dia.Mesmo	longe,	você	continua	a	ser
uma	parte	fundamental	do	meu	ser.A	saudade	é	uma	prova	do	quanto	você	foi	importante	na	minha	vida.Seu	amor	incondicional	é	uma	luz	que	nunca	se	apagará.Sempre	que	olho	para	o	céu,	imagino	você	sorrindo	para	mim.Você	me	ensinou	a	amar	e	a	respeitar	o	próximo,	e	por	isso	sou	eternamente	grato.As	tradições	que	você	passou	para	mim	são
um	presente	que	sempre	valorizarei.A	vida	é	mais	doce	por	causa	de	cada	instante	que	vivi	ao	seu	lado.Vó,	você	é	a	estrela	mais	brilhante	no	meu	coração.Em	cada	desafio	que	enfrento,	lembro	das	suas	palavras	de	incentivo.Mesmo	com	a	dor	da	sua	ausência,	encontro	consolo	nas	lembranças	que	deixamos.Vó,	sua	presença	continua	a	viver	em	mim	e
em	todos	que	tiveram	a	sorte	de	te	conhecer.Ter	uma	mensagem	para	minha	avó	que	faleceu	é	importante	porque	serve	como	uma	forma	de	honrar	a	memória	e	o	legado	de	uma	pessoa	amada	que	não	está	mais	presente.	Essa	mensagem	pode	ser	um	espaço	para	expressar	sentimentos	não	ditos,	gratidão	por	momentos	compartilhados	e	reflexões
sobre	o	impacto	que	essa	pessoa	teve	em	nossas	vidas.	Além	disso,	escrever	uma	mensagem	pode	proporcionar	um	alívio	emocional,	ajudando	no	processo	de	luto	e	na	busca	por	conforto.	Ao	externalizar	esses	sentimentos,	criamos	uma	conexão	simbólica	que	nos	permite	celebrar	a	vida	da	avó	e	manter	viva	sua	memória	em	nossos	corações.	Equipe
editorial	do	Pensador	Criado	e	revisado	pelos	nossos	editoresA	perda	de	uma	avó	é	um	momento	de	muita	dor	e	tristeza.	Ela	se	vai,	mas	deixa	ensinamentos	e	histórias	que	serão	para	sempre	lembradas.	Para	te	ajudar	a	lidar	com	o	momento	de	saudade	e	expressar	todo	o	sentimento,	separamos	algumas	frases	e	mensagens	de	luto	pela	perda	da
vó.	Vozinha,	que	dor	é	essa	que	você	não	está	aqui	para	me	explicar?	Você	se	foi	e	deixou	tanto	amor,	ensinamento.	A	minha	vida	nunca	mais	será	a	mesma	sem	a	senhora.A	saudade	vai	ser	eterna,	minha	amada	vó.	Seja	luz	também	no	céu.	A	sua	vida	foi	linda!	Te	amo.	Vovó,	a	sua	vida	nos	ensinou	sobre	amor,	respeito,	bondade	e	partilha.	Você	estará
para	sempre	em	nossos	corações.	Amada	vó,	dizem	que	Deus	leva	os	melhores	para	perto	Dele	e	só	isso	me	dá	um	pouco	de	paz	nesse	momento.Meu	coração	está	em	pedaços,	mas	vou	me	reerguer,	pois	sei	que	a	senhora	sempre	fez	de	tudo	para	me	deixar	feliz.É	isso	que	você	merece,	vozinha.	Que	sejamos	exemplos	de	tudo	aquilo	de	bom	que	nos
deixou.	Descanse	em	paz,	vó.	Na	certeza	de	que	um	dia	nos	reencontraremos,	até	logo.	Vozinha,	lembrarei	com	saudade	das	suas	histórias.	Será	minha	guia,	esteja	onde	estiver.	Te	amo.	Vovó,	você	se	vai,	mas	deixa	uma	marca	duradoura	em	nossas	vidas.	Obrigada	por	tudo.O	que	me	conforta	é	a	certeza	de	que	um	dia	estaremos	juntas	de	novo.
Saudade,	vó.	Vá	com	Deus.Minha	amada	vó,	a	sua	perda	deixa	um	buraco	enorme	no	meu	peito.	É	triste	acordar	e	saber	que	não	tenho	mais	a	senhora	por	perto.	Sinto	falta	do	seu	abraço,	dos	seus	conselhos,	do	seu	olhar	carinhoso.	Como	você	faz	falta.	Eu	te	amo	demais.Vozinha,	você	foi	uma	grande	guerreira.	Obrigada	por	tudo	o	que	deixou	para
nós.	O	seu	amor	nos	guiará.	Ainda	sem	entender	por	qual	razão	você	se	foi	tão	rápido.	Minha	amada	vó,	te	amarei	para	sempre.	Vozinha,	queria	muito	mais	de	você	aqui.	Guardo	na	memória	todos	os	ensinamentos	e	no	coração	todo	o	amor.	Uma	parte	de	mim	se	foi.	Te	amo.A	dona	do	abraço	mais	acolhedor	nos	deixa	hoje.	Minha	amada	vó,	você	já	faz
muita	falta.	Avó,	você	sempre	será	amada	e	nunca	será	esquecida	por	nós.	Te	amamos!Minha	vozinha,	você	se	vai	e	deixa	um	vazio	sem	tamanho.	Que	dor,	meu	Deus.	Te	amarei	por	toda	a	minha	vida.	Vó,	perder	você	foi	o	momento	mais	doloroso	e	difícil	da	minha	vida.	Vou	lutar	todos	os	dias	para	honrar	o	seu	nome.	Te	amo.	Veja	também:	Luto	Avô:
frases	de	saudade	que	tocam	o	coração	Não	há	dor	maior	do	que	ter	de	dizer	adeus	aos	que	amamos.	Nem	há	saudade	tão	eterna	como	aquela	que	nasce	com	o	luto.	Por	isso	oro	a	Deus	para	que	lhe	conceda	conforto	e	força	nesta	hora	tão	difícil.	Receba	as	minhas	sinceras	condolências.A	maior	tristeza	da	perda	de	um	ente	querido	não	é	apenas	pela
sua	partida,	ausência	ou	saudades,	mas	também	por	não	sabermos	para	onde	foi	e	com	quem	está.	Massáo	Alexandre	Matayoshi	A	cada	ente	querido	e	amigo	que	se	vai,	nos	tornamos	enfraquecidos,	não	por	sermos	pessoas	fracas,	mas	por	estarmos	perdendo	a	raiz	que	nos	prende	à	vida	terrestre.Como	superar	a	morte	de	um	ente	querido?	Você	não
supera,	uma	parte	de	você	morre	junto.	O	que	te	mantém	vivo	são	as	lembranças	e	todo	amor,	carinho	e	afeto	que	essa	pessoa	te	fez	sentir.A	morte	de	um	ente	querido	é	uma	coisa	estranha.	É	como	subir	a	escada	para	o	seu	quarto	no	escuro,	e	achar	que	tem	mais	um	degrau…	quando	não	tem.	O	seu	pé	afunda	no	ar,	e	acontece	um	grande	momento
de	grande	susto.A	morte	de	alguém	querido	é	tão	difícil	de	aceitar.	Nós	nos	convencemos	de	que	eles	não	poderiam	morrer.No	vazio	da	saudade,	lamento	a	solidão.	O	que	foi	alegria,	hoje	é	tristeza.	O	que	fez	sorrir,	virou	pranto.	Só	Deus	pode	restituir	um	coração	ferido.	Somente	Ele	traz	à	vida,	tudo	que	um	dia	foi	morte.Tenho	alguém	no	céu	que
amo	muito.	Deixou	um	vazio	que	jamais	poderá	ser	ocupado.	Um	amor	imenso	e	uma	saudade	absurda.Dos	que	partem	ficam	as	saudades	e	as	lembranças	do	que	passou,	por	isso	eles	nunca	desaparecem	totalmente.	Receba	minhas	condolências.Ela	já	atingiu	diversas	pessoas,	já	nos	machucou	e	um	dia	sabemos	que	irá	nos	paralisar	eternamente,
porém	sempre	é	um	choque	sua	presença.	(A	morte)Cuidado	ao	maltratar	um	ente	querido,	ele	pode	estar	se	despedindo	de	você	antes	da	morte.Hoje	o	Sol	não	brilhou,	os	pássaros	não	cantaram,	os	risos	se	calaram	e	as	lágrimas	rolaram	em	meu	rosto.	Meu	coração	sofre	em	silêncio.	Que	a	tua	Alma	repouse	em	Paz,	sobre	uma	cama	perfumadas	de
flores	brancas,	irradiando	luz	para	aqueles	que	te	Amam.	Descanse	em	paz,	pai. Chore	a	perda	de	seu	querido,	mas	não	deixe	que	morra	também	no	único	lugar	em	que	deve	permanecer	vivo.	Dentro	de	você.Morremos	um	pouco	cada	vez	que	perdemos	um	ente	querido.O	tamanho	da	tristeza	pela	morte	de	um	ente	querido	está	extremamente	ligada
à	forma	com	que	vivia	o	mesmo.Na	contabilidade	da	vida,	a	cada	partida	(morte	de	um	ente	querido)⁠,	eu	fico	mais	pobre,	em	débito,	sem	mais	o	crédito	da	presença	constante,	nem	tampouco,	o	saldo	do	afeto	tão	precioso,	importante.Não	há	palavra	que	descreva	com	exatidão	o	sentimento	de	perder	um	ente	querido	na	morte.Perdemos	a	alegria	ao
humilhar	o	próximo,	pois	a	soberba	é	o	vazio	da	vida	com	cheiro	de	morte.Sei	que	a	vida	não	precisa	ter	sentido	Sei	que	todos	os	seres	vivos	irão	morrer	Vazio	que	me	açoita	Vazio	que	me	cria	Assim	como	nem	todas	as	rosas	são	vermelhas	Talvez	nem	toda	vida	deva	ser	vivida.⁠Não	tenho	medo	de	morrer.	Só	que	tem	um	vazio	que	habita	em	mim.	Mais
esse	vazio	já	era	parti	de	mim.	Eu	não	percebi.	Mais	agora	ele	e	meu	companheiro.	Só	assim	Descansarei	em	paz.		Participe	do	canal	do	Pensador	no	WhatsApp	Equipe	editorial	do	Pensador	O	Pensador.com	conta	com	uma	equipe	de	escritores,	editores,	especialistas	e	entusiastas	para	produzir,	organizar	e	revisar	os	conteúdos.	Eu	jamais	irei	te
perder,	vovó!	Eu	sei	que	não	estás	mais	aqui	ao	meu	lado;	sei	também	que	partiste	para	nunca	mais	regressares.	Eu	sei	que	morreste,	avó,	e	isso	me	entristece.	Mas	sei	que	nosso	amor	é	mais	forte	do	que	qualquer	morte.Todos	os	dias	vou	pensar	em	ti	e	em	como	tua	verdade	foi	importante	para	me	conhecer;	para	me	descobrir.	Todos	os	dias	vou
honrar	a	pessoa	linda	que	foste,	o	ser	incrível	que	sempre	serás.	Não	restará	uma	palavra	minha	que	não	contenha	teu	nome,	que	não	conte	uma	história	daquelas	que	me	contavas	quando	eu	era	ainda	criança.	Vovó,	eu	continuar	a	amar	a	vida	e	a	ser	feliz	do	jeito	que	sempre	quiseste.Limparei	as	lágrimas	todos	os	dias	se	necessário	e	vestirei	o
melhor	sorriso	por	mim,	por	ti.	Não	vai	ser	fácil,	eu	sei,	mas	como	sempre	me	ensinaste:	será	possível,	bem	possível!	Até	um	dia,	avó.


