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Centro	de	saude	santa	barbara

Localização	da	UBS	Santa	Barbara	|	UBS	em	São	Luís	|	UBS	em	MA	CENTRO	DE	SAUDE	SANTA	BARBARA,	☎	localizado	em	Rua	Principal	-	Santa	Barbara	-	São	Luís	bairro	Santa	Barbara,	cidade	de	São	Luís	no	Estado	de	MA.	Todo	cidadão	brasileiro	tem	direito	a	atendimento	gratuito	e	integral	das	UBS	–	Unidades	Básicas	de	Saúde	e	dos	Centros	de
Apoio	para	o	Programa	da	Família	instalados	em	todo	o	Brasil.	Os	serviços	de	clínico	geral	e	de	outras	especialidades	disponibilizadas	pelos	postos	são	totalmente	garantidos	pelo	SUS	–	Sistema	Único	de	Saúde.		Rua	Principal	-	Santa	Barbara	-	São	Luís,			-	São	Luís	-	ma	-		Informações	completas	do	CENTRO	DE	SAUDE	SANTA	BARBARA	em	Santa
Barbara	de	São	Luís	Falar	com:	CENTRO	DE	SAUDE	SANTA	BARBARA	Endereço:	Rua	Principal	-	Santa	Barbara	-	São	Luís	Bairro:	Santa	Barbara	Cidade:	São	Luís	Estado:	MA	Telefone:		3257-3417	Centro	Médico	de	Especialidades	Inaugurado	em	dezembro	de	2015	pelo	prefeito	Denis	Andia,	o	novo	Centro	Médico	de	Especialidades	"Dr.	Domingos
Finamore"	abrange	uma	área	de	1.557	metros	quadrados	de	área	construída,	1.181	metros	quadrados	com	consultórios	e	salas.	Além	disso,	o	prédio	abriga	376	metros	quadrados	de	área	administrativa,	com	setores	como	RH,	financeiro,	faturamento,	planejamento,	regulação	e	coordenação,	além	de	sanitários	adaptados,	estacionamento	para
deficientes	e	setor	de	transportes.	O	Centro	Médico	reúne	as	especialidades	médicas	que	atendem	ao	SUS	(Sistema	Público	de	Saúde)	local	e	atua	como	serviço	de	referência	para	as	unidades	de	atendimento	básico	e	unidades	de	pronto	atendimento	do	Município.	Uma	Central	de	Regulação	Municipal	presta	classificação	e	encaminhamento	dos
pacientes	que	tenham	necessidades	de	realizar	consultas	ou	exames	de	maior	complexidade	na	rede	de	referência	fora	de	Santa	Bárbara.	Especialidades:	Acupuntura,	Neurologia,	Neurologia/Neurocirurgia,	Oftalmologia,	Ortopedia,	Pneumologia,	Urologia,	Cirurgia	Vascular,	Cirurgia	Geral,	Otorrinolaringologia,	Endocrinologia,	Endocrinologia
Pediátrica,	Cardiologia,	Reumatologia,	Dermatologia	e	Endoscopia	Digestiva.	Serviços:	Ecocardiografia,	Ultrassonografia,	Ultrassonografia	de	tireóide	com	biópsia,	Ultrassonografia	da	próstata	com	biópsia,	Ecodoppler,	Nasofibroscopia,	Espirometria,	Teste	ergométrico,	Eletrocardiografia,	Eletroencefalografia,	Ultrassonografia	com	biópsia	de	fígado,
Serviço	de	Ostomia,	Serviço	de	Curativos	Complexos	e	Serviço	de	Arquivo	Médico.	Agendamento	de	consultas	Para	o	agendamento	de	consultas,	o	Centro	Médico	fica	localizado	à	Rua	Graça	Martins,	45	(esquina	com	a	Rua	Inácio	Antonio),	no	Centro.	O	atendimento	é	realizado	de	segunda	a	sexta-feira,	das	7	às	16h30.	Para	assuntos	relacionados	a
consultas,	exames,	e	cirurgias	com	especialistas,	os	pacientes	devem	entrar	em	contato	com	a	Central	de	Regulação	pelo	telefone	3464.9400.	Coordenadoria	de	Saúde	Bucal	A	Coordenadoria	de	Saúde	Bucal	realiza	trabalhos	nas	escolas	com	palestras	educativas;	escovação	supervisionada	e	aplicação	tópica	de	flúor,	nas	UBSs	(Unidades	Básicas	de
Saúde)	com	tratamentos	restauradores,	limpeza	dos	dentes	com	instrumentais	ou	aparelho,	avaliação	de	doenças	de	boca,	curativos	nos	casos	de	dor;	extrações	dentárias	e	encaminhamentos	ao	especialista	quando	necessário,	além	de	atendimento	especializado	na	odontologia	no	Centro	de	Especialidades	Odontológicas	(CEO),	contemplando
odontopediatria,	endodontia,	periodontia,	semiologia,	prótese	dentária,	atendimento	a	pacientes	com	necessidades	especiais,	cirurgia	oral	Menor,	Pronto-Atendimento	e	Atendimento	Diferenciado	Hospitalar.	O	fluxo	de	atendimento	para	tratamento	bucal	no	Município	segue	a	lógica	de	que	os	pacientes	devem	ser	primeiramente	acolhidos	na	UBS
mais	próxima	para	procedimentos	restauradores,	limpezas	e	profilaxias.	Entretanto	quando	necessitarem	de	atendimento	especializado,	o	próprio	dentista	da	unidade	fará	avaliação	e	o	devido	encaminhamento	para	o	CEO.	O	Centro	de	Especialidades	Odontológicas	está	localizado	na	Rua	Antônio	Frederico	Ozanan,	45,	no	Centro.	Mais	informações
podem	ser	obtidas	pelo	telefone	3455.0140.	Centro	de	Referência	em	Saúde	da	Mulher	O	Centro	de	Referência	em	Saúde	da	Mulher	é	um	espaço	exclusivo	para	as	mulheres	barbarenses,	onde	é	aplicado	o	Programa	Municipal	em	Saúde	da	Mulher,	visando	o	atendimento	integral	à	mulher	nas	diferentes	fases	da	vida	feminina.	A	assistência	é
realizada	desde	a	atenção	básica	até	a	especializada	de	média	complexidade,	com	devidos	encaminhamentos	para	a	alta	complexidade	quando	necessário,	além	de	ações	e	campanhas	em	promoção	à	saúde	da	paciente.	O	agendamento	é	realizado	por	meio	de	encaminhamento	médico	ginecológico	da	UBS	mais	próxima.	Serviços	Na	Atenção	Básica
são	realizadas	consultas	ginecológicas	médicas	e	de	enfermagem,	coleta	de	citologia	oncótica,	rastreamento	para	o	câncer	de	mama,	planejamento	familiar,	pré-natal	de	baixo	risco	e	atendimento	à	adolescente.	Já	na	atenção	especializada	de	média	complexidade	são	feitos	avaliação	para	cirurgia	ginecológica,	avaliação	para	métodos	contraceptivos
definitivos	(laqueadura	e	vasectomia),	pré-natal	de	alto	risco,	atendimento	ginecológico	e	pré-natal	para	adolescentes,	avaliação	com	mastologista,	ultrassonografia	obstétrica	com	doppler,	ultrassonografia	mamária	com	biópsia	guiada	por	ultrassonografia,	biópsia	de	colo	de	útero	e	colposcopia,	atendimento	à	vítimas	de	violência	sexual.	O	Centro	de
Referência	em	Saúde	da	Mulher	está	localizado	na	Rua	XV	de	Novembro,	1.157,	no	Centro.	O	funcionamento	do	setor	é	de	segunda	a	sexta-feira,	das	7	às	16h30.	Mais	informações	podem	ser	obtidas	pelo	telefone	3454.1990.	Saúde	Mental	A	Política	Nacional	de	Saúde	Mental,	apoiada	na	lei	10.216/02	e	na	portaria	MS/GM	336/02,	busca	consolidar	um
modelo	de	atenção	à	saúde	mental	aberto	e	de	base	comunitária,	que	tem	como	princípios	o	respeito	à	dignidade	humana	e	a	liberdade.	Conhecida	como	Reforma	Psiquiátrica,	esse	processo	pressupõe	uma	mudança	de	paradigma:	no	lugar	do	isolamento,	o	convívio	com	a	família	e	a	comunidade.	É	um	modelo	que	garante	a	livre	circulação	das
pessoas	com	sofrimento	psíquico	pelos	serviços	e	pela	cidade	através	de	cuidados	com	base	nos	recursos	que	a	comunidade	oferece.	Conta	com	uma	série	de	serviços	e	equipamentos	variados	que	constituem	a	Rede	de	Atenção	Psicossocial.	Serviços	As	UBSs	são	a	porta	de	entrada	para	os	usuários	que	necessitam	de	cuidados	em	Saúde	Mental.	Toda
unidade	conta	com	uma	equipe	preparada	para	acolher	as	demandas	de	sofrimento	psíquico,	cuidar	e	direcionar	para	outros	serviços	da	Rede	de	Atenção	Psicossocial,	quando	necessário.	São	desenvolvidos	acolhimento,	consulta	de	enfermagem,	orientação	farmacológica,	visitas	domiciliares,	psicoterapia	individual	ou	em	grupo,	grupo	de	família,
oficinas	terapêuticas,	atendimento	junto	à	rede	municipal	e	direcionamento	para	outros	serviços	da	Rede	de	Atenção	Psicossocial,	quando	necessário.	Para	solicitar	o	acolhimento	em	Saúde	Mental,	basta	comparecer	à	UBS	mais	próxima.	Centro	de	Atenção	Psicossocial	É	um	Centro	formado	por	uma	equipe	multidisciplinar	e	destinado	a	acolher	e
acompanhar	adultos	em	sofrimento	psíquico	grave,	que	busca	estimular	a	participação	social	e	familiar,	com	o	objetivo	principal	de	promover	a	autonomia	da	pessoa.	Os	CAPSs	constituem	a	principal	estratégia	do	processo	de	Reforma	Psiquiátrica.	São	realizados	acolhimento	de	novos	usuários,	acompanhamento	diário	com	psicólogo,	enfermeiro,
assistente	social,	médico,	técnicos	de	enfermagem	e	farmácia,	entre	outros,	psicoterapia	individual	ou	em	grupo,	oficinas	terapêuticas,	atividades	externas,	grupos	de	família,	orientação	farmacológica,	visitas	domiciliares	e	interlocução	junto	à	rede	municipal	com	atuação	intersetorial.	Para	ser	atendido,	basta	procurar	a	UBS	mais	próxima.	O	CAPS
está	localizado	na	Rua	Floriano	Peixoto,	5,	na	Vila	Balan,	e	funciona	de	segunda	a	sexta-feira,	das	7	às	17	horas.	Mais	informações	pelos	telefones	3454.0138	e	3463.5758.	Núcleo	de	Atendimento	para	Crianças	e	Adolescentes	É	um	serviço	destinado	a	acolher	e	acompanhar	crianças	e	adolescentes	com	sofrimento	psíquico	grave.	Por	isso,	cada	usuário
conta	com	um	Projeto	Terapêutico	Individual	(PTI),	garantindo	o	respeito	à	singularidade	e	aproveitando	a	potencialidade	do	coletivo.	O	Núcleo	de	Atendimento	para	Crianças	e	Adolescentes	é	parte	do	processo	de	implantação	do	futuro	CAPS	I,	Centro	de	Atenção	Psicossocial	Infanto-Juvenil,	imprescindível	no	processo	da	Reforma	Psiquiátrica.	São
desenvolvidos	acolhimento	de	novos	usuários,	psicoterapia	individual	ou	em	grupo,	oficinas	terapêuticas,	grupos	de	família,	visitas	domiciliares,	encaminhamento	médico	e	interlocução	junto	à	rede	municipal	com	atuação	intersetorial.	Para	ser	atendido,	basta	procurar	a	UBS	mais	próxima.	O	Núcleo	está	localizado	na	Avenida	Corifeu	de	Azevedo
Marques,	1.300,	na	Vila	Balan,	e	funciona	de	segunda	a	sexta-feira	das	7	às	16	horas.	Mais	informações	pelo	telefone	3454.7115.	Núcleo	para	Usuários	de	Álcool	e	outras	Drogas	Atualmente,	os	acolhimentos	e	acompanhamentos	para	usuários	de	Álcool	e	outras	Drogas	são	realizados	pela	equipe	de	Saúde	Mental	na	Atenção	Básica.	São	desenvolvidos
o	acolhimento	de	novos	usuários,	psicoterapia	individual	ou	em	grupo,	atendimento	às	famílias,	encaminhamento	médico	e	interlocução	junto	à	rede	municipal,	com	atuação	intersetorial.	Para	ser	atendido,	basta	comparecer	à	UBS	mais	próxima	de	sua	casa.	O	Núcleo	fica	na	Avenida	Corifeu	de	Azevedo	Marques,	1.300,	na	Vila	Balan,	e	funciona
segunda	a	sexta-feira,	das	7	às	16	horas.	Mais	informações	pelo	telefone	3454-7115.	Aqui	pode	encontrar	respostas	a	perguntas	frequentes	sobre	a	marcação	de	consultas	nos	centros	de	saúde	e	saúde	em	geral.Não	estamos	vinculados	ao	SNS.	Quem	é	que	pode	marcar	a	minha	consulta?	O	próprio	utente	ou	ainda	um	familiar	ou	um	amigo.	Onde	é
que	posso	marcar	consulta	online?	Há	várias	formas	de	marcar	a	consulta:	Nos	próprios	centros	de	saúde,	fisicamente	ou	por	telefone	(pode	encontrar	os	contactos	de	cada	centro	de	saúde	na	nossa	plataforma,	aqui)	Nas	Lojas	do	Cidadão,	que	disponibilizem	postos	de	atendimento	do	Ministério	da	Saúde,	presencialmente	ou	por	telefone;	Pela
Internet,	através	do	eAgenda	–	Marcação	Electrónica	de	Consultas	Nota:	não	pode	marcar	consultas	através	dos	comentários	nesta	plataforma,	mas	tem	acesso	a	todos	os	contactos	necessários.	Liberte	o	poder	da	portabilidade	e	do	desempenho	com	elf	bar	Vapor.	Eleve	a	sua	experiência	vaping	com	o	design	e	funcionalidade	excepcionais	da	Elfbar.
Experimente	a	liberdade	com	os	dispositivos	elegantes	e	poderosos	da	Elfbar,	perfeitos	para	satisfação	em	qualquer	lugar.	Quer	você	seja	um	vaper	experiente	ou	esteja	apenas	começando,	a	Elfbar	tem	algo	para	todos.	Mergulhe	em	um	mundo	de	sabor	e	conveniência	com	o	Elfbar	Vape,	onde	a	inovação	encontra	o	estilo	sem	esforço.	Como	posso
marcar	uma	consulta	online?	Pode	marcar	uma	consulta	online	através	do	portal	e-Agenda	–	Marcação	Eletrónica	de	Consultas.	Para	tal,	tem	de	fazer	um	registo	na	área	do	cidadão	do	SNS,	onde	precisa	do	seu	número	de	utente	para	entrar.	A	partir	daqui,	basta	seguir	os	seguintes	passos:	procurar	em	“Consultas	e	Receitas”	–	“marcações”	–	“pedido
de	consulta”,	e	partir	daí	seguir	as	intruções	indicadas.	Que	dados	preciso	para	me	registar	no	e-Agenda	(marcação	de	consultas	online)?	Para	se	registar,	irá	necessitar	do	número	de	Serviço	Nacional	de	Saúde,	nome	completo	e	data	de	nascimento.	A	partir	daqui,	basta	que	siga	as	instruções	no	formulário	de	marcação.	Para	aqueles	que	buscam
uma	experiência	de	vaporização	conveniente	e	satisfatória,	comprar	vapes	descartáveis	de	alta	qualidade	é	a	escolha	ideal.	Esses	produtos	atendem	a	um	grupo	diversificado	de	consumidores,	oferecendo	uma	variedade	de	sabores	e	intensidades	de	nicotina	para	atender	às	preferências	individuais.	Seja	você	um	vaper	experiente	ou	um	novato,
explorar	opções	para	“disposable	vapes	near	me”	garante	que	você	encontre	o	produto	perfeito	que	atenda	às	suas	necessidades	sem	o	incômodo	de	recarga	ou	manutenção.	Quando	é	que	posso	marcar	consulta?	Em	qualquer	dia	útil,	no	horário	de	expediente	do	centro	de	saúde	(pode	consultar	os	horários	de	cada	centro	de	saúde	listado	na	nossa
plataforma,	aqui)	Dias	úteis	e	ao	sábado,	nas	Lojas	de	Cidadão,	no	horário	de	funcionamento	das	mesmas	(pode	consultar	o	horário	da	loja	mais	perto	de	si	aqui	Através	do	e-Agenda,	24	horas	por	dia.	Que	documentos	são	necessários?	O	documento	que	atesta	a	inscrição	no	centro	de	saúde	ou	o	Cartão	de	Cidadão.	No	caso	do	e-Agenda	é	necessário
um	registo	prévio.	A	UBS	(Unidade	Básica	de	Saúde	da	Família)	é	o	principal	ponto	de	atendimento	do	sistema	de	saúde	pública	para	receber	pacientes	que	precisam	de	orientação	clínica	voltada	às	especialidades	de	Pediatria,	Ginecologia,	Clínica	Geral,	Enfermagem	e	Odontologia.	Os	Postos	de	Saúde	possuem	acesso	fácil	e	são	considerados	a	porta
de	entrada	do	cidadão	ao	SUS	(Sistema	Único	de	Saúde).	Endereço	da	Centro	de	Saude	Santa	Barbara	Centro	de	Saude	Santa	Barbara	Rua	G	1	–	Str	G	–	Alta	Floresta	Mapa	de	Localização	Telefone	da	Centro	de	Saude	Santa	Barbara	6639031160	Atendimento	da	UBS	Uma	UBS	deve	reunir	condições	para	resolver	até	80%	dos	casos	de	enfermidade	da
população,	sem	que	seja	necessário	realizar	o	encaminhamento	para	outros	centros	de	saúde.	As	unidades	são	preparadas	para	atender	aos	seguintes	requisitos:	Proteger	a	saúde	da	população	Fornecer	diagnóstico	médico	Prevenir	agravos	de	doenças	Reabilitar	o	paciente	Reduzir	os	danos	à	saúde	do	paciente	Serviços	realizados	pela	UBS	Esses	são
os	principais	serviços	realizados	pelas	Unidades	Básicas	de	Saúde:	Consultas	médicas	Inalações	Injeções	Curativos	Vacinas	Coleta	de	exames	laboratoriais	Tratamento	odontológico	Encaminhamentos	para	especialidades	Fornecimento	de	medicação	básica	Algumas	unidades	específicas	possuem	especialidade	em:	Aids/DSTs	Psicologia	Tabagismo
Tuberculose	Como	funciona	uma	UBS	O	atendimento	da	UBS	é	realizado	por	profissionais	integrados	ao	Programa	Mais	Médicos,	com	especialização	em	medicina	da	família	e	comunidade.	A	partir	da	formação	da	equipe	médica,	a	Unidade	Básica	de	Família	recebe	uma	classificação:	UBS	I	–	recebe	pelo	menos	uma	equipe	de	Saúde	da	Família	UBS	II
–	recebe	pelo	menos	duas	equipes	de	Saúde	da	Família	UBS	III	–	recebe	pelo	menos	três	equipes	de	Saúde	da	Família	UBS	IV	–	recebe	pelo	menos	quatro	equipes	de	Saúde	da	Família	Farmácia	e	remédio	gratuito	na	UBS	As	Unidades	Básicas	de	Saúde	estão	aptas	a	distribuir	remédios	gratuitamente	para	a	população.	Contudo,	fica	a	cargo	da
administração	municipal	identificar	as	maiores	necessidades	para	disponibilizar	os	medicamentos.	Para	retirar	um	remédio,	o	cidadão	deve	apresentar	o	Cartão	Nacional	do	SUS,	um	documento	com	foto	e	a	receita	médica	no	prazo	de	validade.	Diferenças	entre	UBS	e	PSF	Ao	contrário	da	UBS,	o	PSF	(Programa	de	Saúde	da	Família)	não	dispõe	de
uma	equipe	extensa	de	médicos	especialistas,	isto	é,	a	maioria	das	consultas	é	realizada	por	um	Clínico	Geral.	A	única	especialidade	disponível	em	um	posto	do	programa	é	a	de	pediatria.	Por	outro	lado,	os	serviços	do	PSF	são	mais	abrangentes	e	incluem	atendimento	domiciliar.	Diferenças	entre	UBS	e	UPA	Com	operação	24	horas,	a	UPA	(Unidade	de
Pronto	Atendimento)	é	responsável	por	atender	casos	de	urgência	e	emergência,	como	fraturas,	cortes,	pressão	alta,	febre	alta,	derrame	e	infarto.	Após	passar	pelo	atendimento,	o	paciente	é	mantido	em	observação	ou,	se	for	necessário,	é	encaminhado	a	um	hospital	de	maior	porte.	A	estrutura	de	uma	UPA	é	composta	por	equipamentos	de	raio-x	e
eletrocardiografia,	laboratório	para	a	realização	de	exames	e	leitos.	As	unidades	são	classificadas	de	acordo	com	a	capacidade	de	atendimento:	Porte	I	–	possui	ao	menos	7	leitos	de	observação.	Capacidade	para	atender	150	pacientes	por	dia,	em	média.	Porte	II	–	possui	ao	menos	11	leitos	de	observação.	Capacidade	para	atender	250	pacientes	por
dia,	em	média.	População	na	área	de	abrangência	de	100	mil	a	200	mil	habitantes.	Porte	III	–	possui	ao	menos	15	leitos	de	observação.	Capacidade	para	atender	350	pacientes	por	dia,	em	média.	Centro	De	Saude	Santa	Barbara:	As	UBS	(Unidades	Básica	de	Saúde)	são	postos	públicos	de	pequeno	ou	médio	porte	com	estrutura	apta	a	fornecer
atendimento	para	até	80%	dos	problemas	de	saúde	da	população	brasileira.Instaladas	em	inúmeros	bairros	e	chamadas	popularmente	de	“posto	de	saúde”,	as	UBS	são	responsáveis	por	disponibilizar	uma	atenção	primária	ao	cidadão	e,	dessa	forma,	dispensar	a	necessidade	de	deslocamentos	ou	transferências	para	outros	hospitais.Por	ser	o	primeiro
local	procurado	pelas	pessoas	que	precisam	de	cuidados	médicos,	a	UBS	é	considerada	a	porta	de	entrada	do	paciente	no	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS).As	Unidades	Básica	de	Saúde	possuem	horário	de	funcionamento	determinado,	isto	é,	não	oferecem	plantão	24	horas.	Além	disso,	para	ser	atendido,	o	paciente	deve	realizar	um	pré-
agendamento.Endereço	Centro	De	Saude	Santa	BarbaraCentro	De	Saude	Santa	BarbaraRua	G	1	–	Bairro:	Praia	–	Alta	Floresta	/MTTelefone	Centro	De	Saude	Santa	BarbaraFonte:	Portal	Brasileiro	de	Dados	Abertos*	Telefone	ou	endereço	desatualizado?	Avise-nos	para	que	possamos	fazer	a	correção	e	manter	o	site	com	informações
atualizadas.Principais	objetivos	da	UBSOs	principais	objetivos	de	uma	UBS	estão	relacionados	a	cinco	princípios	básicos.	Os	profissionais	que	realizam	atendimento	devem	estar	preparados	para	proteger	a	saúde	da	população,	fornecer	diagnóstico	médico,	prevenir	o	agravo	de	doenças,	reabilitar	o	paciente	e	reduzir	os	danos	à	saúde	do
cidadão.Atendimentos	realizados	pela	UBSAs	consultas	médicas	são	apenas	um	exemplo	dos	atendimentos	realizados	pelas	Unidades	Básicas	de	Saúde.	Os	postos	fornecem	uma	série	de	outros	cuidados	gratuitos	aos	cidadãos,	incluindo	coleta	de	exames	e	procedimentos	essenciais.	Veja	a	relação	de	serviços:Coleta	de	exames	laboratoriaisConsultas
médicasEncaminhamentos	para	especialidadesFornecimento	de	medicação	básicaInalaçõesInjeçõesTratamento	odontológicoVacinaçãoEm	paralelo	aos	atendimentos	essenciais,	algumas	UBS	também	disponibilizam	cuidados	médicos	relacionados	a	Aids/DST,	tabagismo,	psicologia	e	tuberculose.Como	funciona	a	UBSA	UBS	é	composta	por	equipes	do
Programa	Mais	Médicos,	com	formação	em	Saúde	da	Família.	Os	profissionais	possuem	especialização	em	Ginecologia,	Pediatria,	Clínica	Geral,	Odontologia	e	Enfermagem.As	unidades	são	classificadas	de	acordo	com	a	quantidade	de	médicos	de	plantão	disponibilizadas	pelo	SUS:UBS	I	–	recebe	pelo	menos	uma	equipe	médica	de	Saúde	da
FamíliaUBS	II	–	recebe	pelo	menos	duas	equipes	médicas	de	Saúde	da	FamíliaUBS	III	–	recebe	pelo	menos	três	equipes	médicas	de	Saúde	da	FamíliaUBS	IV	–	recebe	pelo	menos	quatro	equipes	médicas	de	Saúde	da	FamíliaEncaminhamento	da	UBS	para	UPAA	UBS	é	uma	unidade	de	saúde	para	tratamento	básico.	Quando	há	uma	emergência,	o
paciente	é	encaminhando	para	uma	UPA	(Unidade	de	Pronto	Atendimento),	que	é	o	local	apropriado	para	tratar	enfermidades	intermediárias.Diferentemente	da	UBS,	a	UPA	tem	operação	ininterrupta,	ou	seja,	atende	durante	as	24	horas	do	dia	e	os	7	dias	da	semana.	Outra	diferença	entre	UBS	e	UPA	está	relacionada	ao	atendimento.	Para	ser
atendido	em	uma	Unidade	de	Pronto	Atendimento,	o	paciente	precisa	ter	um	encaminhamento.Distribuição	de	medicamentos	na	UBSAlém	dos	serviços	ambulatoriais,	a	UBS	também	possui	distribuição	de	remédios	gratuitos	através	do	SUS.	Para	saber	se	o	medicamento	desejado	está	disponível,	o	paciente	deve	consultar	a	farmácia	da	unidade.	A
entrega	é	feita	mediante	apresentação	da	receita	médica	dentro	do	prazo	de	validade,	de	um	documento	oficial	com	foto	e	do	cartão	do	SUS.	centrosdesaude.pt	Centro	De	Saude	Santa	Barbara	De	Nexe	Map	Centro	De	Saude	Santa	Barbara	De	Nexe	Reviews	&	Ratings	Write	a	Review	Centro	De	Saude	Santa	Barbara	De	Nexe	Tour	Reviews	As
informações	pessoais	recolhidas	pelo	centrosdesaude.pt	têm	como	principal	objetivo	tornar	a	visita	ao	website	o	mais	agradável	possível.	Nesta	política	de	privacidade,	sublinhamos	a	importância	concedida	pelo	centrosdesaude.pt	aos	dados	fornecidos	pelos	utilizadores,	garantindo	a	sua	privacidade	e	confidencialidade.O	centrosdesaude.pt	é	um
produto	digital	desenvolvido	pela	Angry	Ventures,	LDA.	O	seu	intuito	é	facilitar	a	procura	por	centros	de	saúde	em	Portugal.	O	website	e	o	domínio	centrosdesaude.pt	também	é	da	propriedade	da	Angry	Ventures,	LDA.Relativamente	aos	dados	pessoais	recolhidos,	o	centrosdesaude.pt	assume	com	os	seus	clientes	e	utilizadores	os	seguintes
compromissos:a)	Proceder	ao	tratamento	dos	dados	de	forma	lícita	e	leal,	recolhendo	apenas	a	informação	necessária	e	pertinente	à	finalidade	a	que	se	destinam;	b)	Permitir	ao	titular	dos	dados	o	acesso	e	correção	das	informações	sobre	si	registadas;	c)	Não	utilizar	os	dados	recolhidos	para	finalidade	incompatível	com	a	da	recolha;	d)	Manter	os
dados	exatos	e,	na	medida	em	que	nos	forem	disponibilizados,	atuais;	e)	Garantir	gratuitamente	o	direito	de	eliminação	dos	dados	utilizados	quando	requerida	pelo	titular;	f)	Possuir	mecanismos	de	segurança	que	impeçam	a	consulta,	modificação,	destruição	ou	adição	dos	dados	por	pessoa	não	autorizada	a	fazê-lo.O	centrosdesaude.pt	compromete-se
a	não	divulgar	ou	vender	os	dados	dos	seus	utilizadores	a	terceiros	a	empresas	externas,	pelo	que	todas	as	informações	são	confidenciais.	O	acesso	à	informação	é	restrito,	sendo	esta	utilizada	apenas	para	comunicação	com	o	cliente	ou	utilizador.O	centrosdesaude.pt	poderá	fornecer	os	dados	pessoais	às	entidades	legalmente	competentes	nos	casos
em	que	os	mesmos	forem	solicitados	por	tais	entidades,	no	âmbito	das	respetivas	competências.O	centrosdesaude.pt	garante	a	confidencialidade	de	todos	os	dados	fornecidos	pelos	seus	clientes	e	que	a	recolha	e	tratamento	de	dados	se	realiza	de	forma	segura,	impedindo	a	sua	perda	ou	manipulação.Não	obstante,	a	recolha	de	dados	em	redes	abertas
envolve	um	risco	de	violação	das	condições	de	segurança.	Em	caso	de	ataque	informático	ou	perda	de	informação,	o	centrosdesaude.pt	não	poderá	ser	responsabilizado.O	centrosdesaude.pt	utiliza	a	plataforma	Ezoic	para	exibir	anúncios.	Ezoic	pode	coletar	e	processar	dados	dos	usuários	para	personalização	e	segmentação	de	anúncios.	Ezoic	utiliza
cookies,	web	beacons	e	outras	tecnologias	de	rastreamento	para	coletar	informações	dos	usuários.	Os	usuários	podem	optar	por	não	receber	publicidade	personalizada	da	Ezoic.	Para	mais	informações	sobre	as	práticas	de	privacidade	da	Ezoic	e	para	optar	por	não	receber	publicidade	personalizada,	visite	a	política	de	privacidade	ou	página	de	opt-out
da	Ezoic.A	utilização	dos	dados	fornecidos	pelos	clientes	implica	que	o	utilizador	preste	o	seu	consentimento	para	o	tratamento	dos	dados	pelo	centrosdesaude.pt,	o	qual	se	considera	prestado	com	a	concretização	da	primeira	encomenda	ou	subscrição	de	formulário.O	centrosdesaude.pt	pode	utilizar	os	dados	(desde	que	tenha	fornecido	pelo	menos
um	tipo	de	contacto),	incluindo	os	que	possam	ser	recolhidos	no	caso	de	compras	ou	contactos	futuros	com	as	seguintes	finalidades:a)	comunicação	de	informação	relativa	a	centros	de	saúde	b)	notícias	e	conteúdo	informativo	presentes	no	centrosdesaude.pt	ou	de	outras	fontes.	c)	conteúdo	promocional	sobre	o	centrosdesaude.pt,	centros	de	saúde	e
parceiros.O	website	do	centrosdesaude.pt	utiliza	cookies,	que	podem	conter	informação	como	um	identificador	de	utilizador	que	o	site	usa	para	verificar	as	páginas	que	visita.	A	única	informação	pessoal	que	um	cookie	pode	conter	é	aquela	que	for	fornecida	pelo	próprio	cliente	ou	utilizador.Um	cookie	não	pode	ler	dados	do	disco	rígido	do	cliente	ou
utilizador	ou	ler	outros	cookies	criados	por	outros	websites.	Algumas	partes	do	site	usam	cookies	para	rastrear	as	páginas	que	consulta.	Essa	informação	é	utilizada	exclusivamente	para	verificar	a	utilidade	e	facilidade	de	utilização	do	site	e	para	verificar	se	tem	permissão	de	aceder	a	determinados	serviços.Todos	os	clientes	e	utilizadores	têm	o
direito	de	pedir	o	acesso,	retificação	e	eliminação,	ou	exercer	quaisquer	direitos	de	que	disponham	ao	abrigo	da	Lei	sobre	proteção	de	dados	aplicável.	Para	tal	deverão	solicitar	ao	centrosdesaude.pt	através	do	email	hi@angry.ventures.O	cliente	pode	solicitar	ao	centrosdesaude.pt	para	deixar	de	ser	contactado	para	efeitos	de	marketing	através	da
opção	“unsubscribe	/	anular	subscrição”	presente	em	todas	as	comunicações	realizadas.O	uso	do	website	do	centrosdesaude.pt	pressupõe	a	aceitação	desta	Política	de	Privacidade.	A	equipa	reserva-se	no	direito	de	alterar	este	acordo	sem	aviso	prévio.	Deste	modo,	recomendamos	que	consulte	a	nossa	política	de	privacidade	com	regularidade	de
forma	a	estar	sempre	atualizado.Para	todos	os	efeitos	acima	mencionados,	o	centrosdesaude.pt	age	na	qualidade	de	entidade	responsável	pelo	tratamento	dos	dados,	de	acordo	com	a	Lei	de	Proteção	de	Dados	aplicável.Última	atualização:	8	de	agosto	de	2023	Aqui	pode	encontrar	respostas	a	perguntas	frequentes	sobre	médicos	de	família	em	centros
de	saúde	e	saúde	em	geral.	Como	posso	escolher	e	inscrever-me	para	ter	médico	de	família?	Antes	de	mais,	deve	dirigir-se	ao	centro	de	saúde	mais	próximo	do	local	onde	vive	e	inscrever-se	como	utente.	Aí	e	depois	da	inscrição,	pode	escolher	o	seu	médico	de	família	de	entre	os	que	trabalham	nesse	centro.	Se	o	médico	que	escolher	não	tiver	vagas,
será	aconselhado	pelo	centro	a	escolher	um	médico	cujas	vagas	não	esteja	todas	preenchidas.	Posso	mudar	de	médico	de	família?	Como?	É	possível	mudar	de	médico	de	família.	Para	tal,	deve	apresentar	o	seu	pedido	de	mudança	por	escrito	ao	Diretor	do	Centro	de	Saúde	(que	irá	decidir	se	acede	ou	não),	com	a	justificação	do	pedido.	O	médico	de
família	pode	também	remover	uma	inscrição	de	qualquer	utente	da	sua	lista,	pelo	mesmo	processo	(pedido	escrito	devidamente	justificado),	sendo	que	a	decisão	caberá	sempre	ao	Diretor	do	Centro	de	Saúde	em	questão.	Toda	a	minha	família	deve	estar	inscrita	no	mesmo	médico	de	família?	É	possível	que	a	mesma	família	tenha	utentes	inscritos
diferentes	médicos	de	família,	mas	não	é	aconselhável.	Com	a	família	toda	inscrita	no	mesmo	médico,	há	uma	melhor	compreensão	dos	problemas	que	afetam	toda	a	família	e	será	assim	mais	eficaz	o	acompanhamento	de	saúde	e	e	relação	médico-doente.	Há	prazo	de	validade	para	receitas,	credenciais	ou	pedidos	de	análises,	radiografias	ou	outros
meios	auxiliares	de	diagnóstico?	Sim.	O	prazo	de	uma	receita,	de	uma	credencial	ou	de	um	pedido	de	exame	complementar	(análises,	radiografias	etc.)	é	de	10	dias	úteis	após	a	sua	emissão.


