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تاداشرإ 	sogc	 ةيسنرفلا 	 ةلمحلا 	 يف 	 مدلا 	 رقف

Permalink	 نيبولغوميهلا 	 ىوتسم 	 سايق 	 متي .	–	 رتيل 	 يسيد /	 	7	غ نم 	 لقأ 	 نيبولغوميهلا 	 ىوتسم 	 ضافخنا 	 ،سفنلا 	 قيض 	 ،يعولا 	 تابارطضا 	 ،ديدش 	 بوحش :	 ضرملا 	 ةدش 	 تاملاع .	–	 ةيبلق 	 ةخفن 	 ،بلقلا 	 عرست 	 ،راودلا 	 ،بعتلا 	 ؛نيمدقلا 	 نطابو 	 ،نيديلا 	 يتحار 	 ،ةيطاخملا 	 ةيشغلأا 	 ،ةمحتلملا 	 بوحش :	 ةيريرسلا 	 تاملاعلا 	–	 صيخشتلا 	1.1.4 .	 ةدلاولل 	 يلاتلا 	 فزنلا 	 صاخ 	 لكشب 	 ،فزنلا 	 تلااح 	 يف (	 رثأتلا 	 ةعرس 	) ةيضرعتلا 	 ديزي 	 امك (.	 ةرستبملا 	) ةركابلا 	 ةدلاولاو 	 محرلا 	 لخاد 	 ومنلا 	 رخأت 	 ثودح 	 ةروطخ 	 مدلا 	 رقف 	 ديزي .	 لاثملا 	 ليبس 	 ىلع 	 ،ايرلاملا 	 وأ (	 ةيذغتلا 	 صقن 	) يوذغتلا 	 زوعلا 	 نع 	 مجانلا 	 لبق 	 نم 	 دوجوملا 	 مدلا 	 رقف 	 مقافت 	 يف 	 لمحلا 	 ببستي 	 دق .	 لمحلا 	 نم 	 يناثلا 	 ثلثلا 	 للاخ 	 رتيل 	 يسيد /	 	10.5	غ نم 	 لقأو 	 لمحلا 	 نم 	 ثلاثلا 	 ثلثلاو 	 لولأا 	 ثلثلا 	 للاخ 	 رتيل 	 يسيد /	 	11	غ نم 	 لقأ 	 نيبولغوميهلا 	 ىوتسم 	 ضافخناب 	 مدلا 	 رقف 	 	2.1.4	.(HemoCue)	فرعُي

ةلماشلا 	 ةئراطلا 	 ةدلاولا 	 يثيدح 	 ةياعرو 	 ةيديلوتلا 	 ةياعرلا 	 قفرم 	 يف 	 ةدلاولا 	 ءارجإ 	 بيترت :	 لمحلا 	 نم 	 ثلاثلا 	 ثلثلا 	 يف 	–	 لبق 	 نم 	 دوجوم 	 يبلق 	 ضرم 	 وأ 	 ةريطخ (	 ةيريتكب 	) ةيموثرج 	 ىودع 	 وأ 	 ايرلاملا 	 نم 	 ةديدشلا 	 تلااحلا 	 وأ 	 ةيلجنملا 	 تايركلا 	 ءاد 	 وأ 	 ةضَواعمُلا 	 رايِهنا 	 تاملاع 	 دوجو 	 لاح 	 يف 	 ،رتيل 	 يسيد /	 8	غ 	>	 	و رتيل 	 يسيد /	 6	غ 	<	 نيبولغوميهلا 	 ىوتسم •	 	(CEmONC).	 يرشبلا 	 يعانملا 	 زوعلا 	 سوريف 	) ىودعلا 	 عاونأ 	 ضعب 	،( عاخنلا 	) يقنلا 	 تبك 	أ)،	 نيماتيف 	ب	12،	 نيماتيف 	 ،كيلوفلا 	 ضمح (	) ءاذغلا 	 صقن 	) يوذغتلا 	 زوعلا 	 ،ديدحلا 	 زوع :	 ءارمحلا 	 مدلا 	 تايرك 	 جاتنإ 	 	:ضافخنا ببسب 	 مدلا 	 رقف 	 نوكي 	 دق (.	 2	 لودجلا 	 رظنا 	) لمحلا 	 ةلاحو 	 ،سنجلاو 	 ،رمُعلل 	 اًعبت 	 فلتخت 	 يتلاو 	 ،ةيعجرملا 	 ميقلا 	 نع 	 نيبولغوميهلا 	 ىوتسم 	 ضافخناب 	 مدلا 	 رقف 	 فرعُي 	2024	 رياني :	 ثيدحت 	 	.رخآ اًيبسن 	 ديج 	 لكشب 	 مدلا 	 رقف 	 لمحت 	 لاح 	 يف 	 ىتح 	 ،رتيل 	 يسيد /	 7	غ 	>	 نيبولغوميهلا 	 ىوتسم 	 اهيدل 	 ةأرما 	 ةيأ 	 ىدل 	 مدلا 	 لقنل 	 دادعتسلاا 	 بجي 	 ،ةدلاولا 	 ءانثأ 	 عيرسلا 	 ةضَواعمُلا 	 رايِهناو 	 فزنلا 	 ثودح 	 ةروطخ 	 رابتعلاا 	 نيعب 	 ذخلأا 	 	،HIV	عم يرشبلا 	 يعانملا 	 زوعلا 	 سوريف 	) ةيسوريفو (	 ةيريتكب 	) ةيموثرج 	 ىودع 	،( ايرلاملا 	) ةيليفط 	 ىودع (:	 مدلا 	 للاحنا 	) ءارمحلا 	 مدلا 	 تايرك 	 ريمدت 	 ةدايز (	 خلإ 	،( تاقشنملا 	) تايسراهلبلا 	 ءاد 	،( تاموتسلكنلأا 	) تاوقلملا 	 ءاد، 	 ةيمضه 	 تاحرقت 	) نمزملا 	 وأ 	 داحلا 	 فزنلا :	 ءارمحلا 	 مدلا 	 تايرك 	 دقف 	 زيولكلا 	 لشفلا 	،( يوشحلا 	 تاينامشيللا 	 ءاد 	HIV) تافسْوُف 	-	6 	-	 زوكوُلُغلا 	 نِيجورُْديه 	 ِةَعِزان 	 زوع 	 ىضرم 	 ىدل (	 خلإ 	 ،نيوتنارويفورتين 	 ،لوزاسكوميرتوك 	 ،نوسباد 	 ،نيكاميرب 	) ةيودلأا 	 ضعب 	 لمحت 	 مدع )؛	 ةيميسلاثلا 	 ،ةيلجنملا 	 تايركلا 	 ءاد 	) ةينيبولغوميه 	 تلالاتعا 	.(G6PD)	؛	 هيجوت 	 تاملاع .	 ةمدص 	 ،يجاتلا 	 لشفلا /	 بلقلا 	 لشف 	 ،يجادولا 	 يديرولا 	 طغضلا 	 عافترا 		 ،ةيسفنت 	 ةقئاض 	 ،ةيلفسلا 	 فارطلأاب 	 ةمذو 	 ،يعولا 	 ريغت 	 ،فارطلأا 	 ةدورب :	 ةضَواعمُلا 	 رايِهنا 	 تاملاع .	 ةيبلق 	 ةخفن 	 ،بلقلا 	 عرست 	 ،سفنلا 	 قيض 	 ،راودلا 	 ،بعتلا 	 ؛نيمدقلا 	 نطابو 	 نيديلا 	 ةحار 	 ،ةيطاخملا 	 ةيشغلأا 	 ،ةمحتلملا 	 بوحش :	 ةعئاش 	 تاملاع
ناكس 	 لكيس 	 عيرسلا 	 يصيخشتلا 	 رابتخلاا (:	 مدلا 	 لقن 	 ءارجإ 	 لبق 	 ةيلاتلا 	 تارابتخلااب 	 مايقلا 	 بجي 	) ةيلجنملا 	 تايركلا 	 ءاد 	 يف 	 هابتشلاا 	 لاح 	 يف .		 ةيومد 	 ةليب 	 وأ 	 ةينيبولغوميه 	 ةليب 	 نم 	 ققحتلا :	 ةيلوب (	 سمغلا 	 طيرش 	) ةسيمغ .	 ايرلاملا 	 نطوت 	 قطانم 	 يف 	 ةقيقرلا 	 وأ 	 ةنيخثلا 	 مدلا 	 حئارش 	 وأ 	 عيرسلا 	 يصيخشتلا 	 رابتخلاا .	 نيبولغوميهلا 	 تايوتسم 	 ةيربتخملا 	 	.صوحفلا خلإ 	،(6	 لصفلا 	) ايرلاملا 	 تاملاعو 	،( خلإ 	 ،ةيومد 	 ةليب 	 ،دوسأ 	 طوغت 	) فزن 	،( مدلا 	 للاحنا 	) نوللا 	 نكاد 	 لوب 	 ،لاحطلاو 	 دبكلا 	 ةماخض 	 ،ناقري 	،( يوذغت 	 زوع 	) ناسللا 	 باهتلاو 	 ةفشلا 	 باهتلا :	 	(®SCAN	Sickle)	®صيخشتلا يرشبلا 	 يعانملا 	 زوعلا 	 سوريف 	 ىودع 	) نمزم 	 باهتلا 	،( نمزم 	 فزن 	 ،ةيذغتلا 	 ءوس 	) ديدحلا 	 زوع 	 تاnيركلا 	 	ريغص ةنمزم 	 ةnيلوحكو 	ب	12)،	 نيماتيف 	 ،كيلوفلا 	 ضمح 	) 	زوع تاnيركلا 	 	ريبك ةيسيئرلا 	 	تاصيخشتلا 	صئاصخلا لماكلا 	 يومدلا 	 دعلل 	 اقًفو 	 ةلمتحملا 	 تاصيخشتلا 	-	 1	 	.لودجلا صيخشتلا 	 هيجوتل 	 هرفاوت 	 لاح 	 يف 	 لماكلا 	 يومدلا 	 دعلا .	 ليمإ 	 رابتخا 	 ،رفاوتلا 	 مدع 	 لاح 	 يف 	 	،HIV	،وأ يرشبلا 	 يعانملا 	 زوعلا 	 سوريف 	 ىودع 	،( تاقشنملا 	) تايسراهلبلا 	 ءاد 	 ،تاكnلسَمُلا 	 ءاد 	،( تاموتسلكنلأا 	) تاوقلملا 	 ءاد (	 ةينيزويلا 	 ايلاخلا 	) تاينيزويلا 	 	ةرثك ةيميسلاثلا 	 ،ةيلجنملا 	 تايركلا 	 ءاد 	 ،مدلا 	 	للاحنا ةيكبشلا 	 تايركلل 	 يعيبطلا 	 ددعلا 	 وأ 	 ددع 	 	ةدايز يولك 	 لشف 	 ،يعاخن 	 مرو 	ب	12)،	 نيماتيفو 	 ،كيلوفلا 	 ضمح 	 ،ديدحلا 	) 	زوع ةيكبشلا 	 تايركلا 	 ددع 	 	ضافخنا مدلا 	 للاحنا 	 ،يولك 	 لشف 	 ،داح 	 	فزن تاnيركلا 	 	ّيوس ةيميسلاثلا 	،( 	،HIV	ناطرسلا رمعب 	 لافطلأل 	 مويلا 	 يف 	 نيترم 	 غك /	 غلم 	3-1.5 :	 تاونس 	6

تافسْوُف 	-	6 	-	 زوكوُلُغلا 	 نِيجورُْديه 	 ِةَعِزان 	 زوعب (	 مهتباصإ 	 لمتحمُلا 	 وأ 	) نيباصملا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 مدلا 	 للاحنا 	 ببسُي 	 ءاود 	 يأ 	 فاقيإ 	 بجي :	 يللاحنلاا 	 مدلا 	 رقف 	 يف 	 هابتشلاا .	 ديدحلا 	 تلامكمُ 	 فصو 	 لبق 	 ايرلاملا 	 جلاع 	 دعب 	 عيباسأ 	4	 راظتنلاا 	 بجي 	 ،بحاصمُلا 	 ديدحلا 	 زوع 	 ةلاح 	 يف (.	 6	 لصفلا 	) ايرلاملا 	 رظنا :	 ايرلاملا .	 مويلا 	 يف 	 ةدحاو 	 ةرم 	 غلم 	5 :	 نيغلابلاو 	 ربكأف 	 ةدحاو 	 ةنس 	 رمعب 	 لافطلأل .	 مويلا 	 يف 	 ةدحاو 	 ةرم 	 غك /	 غلم 	0.5 :	 ةدحاو 	 ةنس 	 نم 	 رغصأ 	 رمعب 	 لافطلأل .	 رهشأ 	4	 ةدمل 	 يومفلا 	 كيلوفلا 	 ضمح (	 هدرفمب 	 نوكي 	 ام 	 ارًدان 	) كيلوفلا 	 ضمح 	 زوع (.	 6	 لصفلا 	) ةدوسمملا 	 ناديدلا 	 ءادو (	 تاقشنملا 	) تايسراهلبلا 	 ءاودأ 	 رظنا :	 ناديدلا 	 	3	ىودع وأ 	2 	×	 صرق 	1	-	 غك 	40	≤	 نيغلابلاو 	 ةنس 	12	≤	2 	×	 صرق 	1	-	 غك 	40 	>	 ىلإ 	20	 ةنس 	12 	>	 ىلإ 	6	-	2 	×	 لم 	2.5	 غك 	20 	>	 ىلإ 	10	 تاونس 	6 	>	 ىلإ 	1	-	2 	×	 لم 	1.5	 غك 	10 	>	 ىلإ 	4	 ةدحاو 	 ةنس 	>	 ىلإ 	 دحاو 	 	رهش غلم 	

نزولا 	 	رمعلا مويلا 	 يف 	 ةدحاو 	 ةرم 	 غلم 	65 :	 نيغلابلاو 	 ربكأف 	 ةنس 	12	 رمعب 	 لافطلأل (	 مويلا 	 يف 	 غلم 	65	 ىوصقلا 	 ةعرجلا 	) مويلا 	 يف 	 ةدحاو 	 ةرم 	 غك /	 غلم 	2-1 :	 ةنس 	12	 نم 	 رغصأ 	 ىلإ 	 دحاو 	 رهش 	 رمعب 	 	:لافطلأل ديدحلا 	 رصنعب 	 اهنع 	 ربعي 	 تاعرجلا (.	 ةيذغتلا 	 ءوس 	 ،لمحلا 	) زوعلا 	 ثودح 	 ةروطخ 	 ترمتسا 	 املاط 		 ،يومفلا 	 قيرطلاب 	 ديدحلا 	 حلامأ 	 ،رفاوتلا 	 مدع 	 لاح 	 يف 	 وأ 	 ،يومفلا 	 قيرطلاب 	 كيلوفلا 	 ضمح / ديدحلا 	 	:)حلامأ كيلوفلا 	 ضمحو 	) ديدحلا 	 	زوع 	.ةياقولا ةقيقد 	30	 دعب 	 ىرخأ 	 ةرم 	 مدلا 	 لقن 	 فنأتسُي 	 ،ضيرملا 	 ةلاح 	 رارقتسا 	 درجمب .	 ةرورضلا 	 لاح 	 يف 	 نيتعاس 	 رورم 	 دعب (	 ةعرجلا 	 سفن 	) نقحلا 	 راركت 	 متي 	 غلم 	40-20 :	 نيغلابلل 	 غك /	 غلم 	1-0.5 :	 لافطلأل :	 ءيطبلا 	 يديرولا 	 نقحلاب 	 ديميسورويف 	 قيبطت .	 نيجسكلأا 	 قيبطت .	 بصتنم 	 عضو 	 يف 	 ضيرملا 	 سلاجإ .	 تقؤم 	 لكشب 	 مدلا 	 لقن 	 فاقيإ :	 ينارودلا 	 طرفملا 	 ليمحتلا 	 تاملاع 	 روهظ 	 لاح 	 يف .	 مدلا 	 نادقف 	 رارمتسا 	 وأ 	 ةضَواعمُلا 	 رايِهنا 	 تاملاع 	 دوجو 	 لاح 	 يف 	 وأ 	 مدلا 	 لقن 	 ءاهتنا 	 نم 	 ةعاس 	8	و24	 دعب 	 ةدحاو 	 ةرم 	 نيبولغوميهلا 	 ىوتسم 	 سايق 	 بجي :	 لافطلأا 	 ىدل .	 مدلا 	 نادقف 	 رارمتسا 	 وأ 	 ،ةضَواعمُلا 	 رايِهنا 	 وأ 	 ،لئاوسلل 	 طرفملا 	 ليمحتلا 	 وأ 	 ،مدلا 	 لقن 	 تلاعافت 	 ثودح 	 تاملاع 	 ىلإ 	 هابتنلاا 	 بجي .	 مدلا 	 لقن 	 ةياهن 	 نم 	 تاعاس 	

ةضَواعمُلا 	 رايِهنا 	 تاملاع 	 بايغ 	 لاح 	 يف 	 ىتح 	 ،رتيل 	 يسيد /	 5	غ 	≥	 	نيبولغوميهلا اًعوبسأ 	36	> (	 لمحلا 	 نم 	 يناثلا 	 ثلثلا 	) رتيل 	 يسيد /	 10.5	غ (	>	 لمحلا 	 نم 	 ثلاثلاو 	 لولأا 	 ثلثلا 	) رتيل 	 يسيد /	 	<	11	غ لماوحلا 	 	ءاسنلا رتيل 	 يسيد /	 <	12	غ (	 ةنس 	15 	≤	 رمعب 	) 	ءاسنلا لبق 	 نم 	 دوجوم 	 يبلق 	 ضرم 	 وأ 	 ةريطخ (	 ةيريتكب 	) ةيموثرج 	 ىودع 	 وأ 	 ايرلاملا 	 نم 	 ةديدشلا 	 تلااحلا 	 وأ 	 مدلا 	 نادقف 	 رارمتسا 	 وأ 	 ةضَواعمُلا 	 رايِهنا 	 تاملاع 	 دوجو 	 لاح 	 يف 	 رتيل 	 يسيد /	 7	غ 	>	 	نيبولغوميهلا رتيل 	 يسيد /	 <	13	غ (	 ةنس 	15 	≤	 رمعب 	) 	لاجرلا رتيل 	 يسيد /	 	<	12	غ ةنس 	14-12	 رمعب 	 	لافطلأا رتيل 	 يسيد /	 	<	11.5	غ ةنس 	11-5 رمعب 	 لافطلأا 	 رتيل 	 يسيد /	 	<	11	غ تاونس 	4	 ىلإ 	 رهشأ 	6	 رمعب 	 	لافطلأا لبق 	 نم 	 دوجوم 	 يبلق 	 ضرم 	 وأ 	 ةريطخ (	 ةيريتكب 	) ةيموثرج 	 ىودع 	 وأ 	 ايرلاملا 	 نم 	 ةديدشلا 	 تلااحلا 	 وأ 	 مدلا 	 نادقف 	 رارمتسا 	 وأ 	 ةضَواعمُلا 	 رايِهنا 	 تاملاع 	 دوجو 	 لاح 	 يف 	 رتيل 	 يسيد /	 6	غ 	>	 	و رتيل 	 يسيد /	 4	غ 	≤	 نيبولغوميهلا 	 ةضَواعمُلا 	 رايِهنا 	 تاملاع 	 بايغ 	 لاح 	 يف 	 ىتح 	 ،رتيل 	 يسيد /	 	غ
ريبعت 	 ربتعُي 	 ،ىرخأ 	 ةيحان 	 نم .	 ةيمويلا 	 كتايح 	 ةدوج 	 ىلع 	 يبلس 	 ريثأت 	 هل 	 نوكي 	 دقو 	 ،ريبك 	 لكشب 	 كتحص 	 ىلع 	 رثؤت 	 نأ 	 نكمي 	 يتلا 	 ةعئاشلا 	 تلااحلا 	 نم 	 مدلا 	 رقف 	 ربتعُي .	 مدلا 	 يف 	 نيبولغوميهلا 	 ىوتسم 	 يف 	 وأ 	 ءارمحلا 	 مدلا 	 ايلاخ 	 ةيمك 	 يف 	 صقن 	 كيدل 	 نوكي 	 امدنع 	 ثدحت 	 ةلاح 	 وه 	 ،ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 ايمينلأاب 	 فرعُي 	 ام 	 وأ 	 ،مدلا 	 رقف 	 لبق 	 نم 	 دوجوم 	 يبلق 	 ضرم 	 وأ 	 ةريطخ (	 ةيريتكب 	) ةيموثرج 	 ىودع 	 وأ 	 ايرلاملا 	 نم 	 ةديدشلا 	 تلااحلا 	 وأ 	 ةيلجنملا 	 تايركلا 	 ءاد 	 وأ 	 ةضَواعمُلا 	 رايِهنا 	 تاملاع 	 دوجو 	 لاح 	 يف 	 رتيل 	 يسيد /	 8	غ 	>	 	و رتيل 	 يسيد /	 6	غ 	<	 نيبولغوميهلا 	 ةضَواعمُلا 	 رايِهنا 	 تاملاع 	 بايغ 	 لاح 	 يف 	 ىتح 	 ،رتيل 	 يسيد /	 6	غ 	≥	 	نيبولغوميهلا اًعوبسأ 	36	≤	 لبق 	 نم 	 دوجوم 	 يبلق 	 ضرم 	 وأ 	 ةريطخ (	 ةيريتكب 	) ةيموثرج 	 ىودع 	 وأ 	 ايرلاملا 	 نم 	 ةديدشلا 	 تلااحلا 	 وأ 	 ةيلجنملا 	 تايركلا 	 ءاد 	 وأ 	 ةضَواعمُلا 	 رايِهنا 	 تاملاع 	 دوجو 	 لاح 	 يف 	 رتيل 	 يسيد /	 	غ


