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Semi marathon annecy 2025

Press Release23 Apr, 2020 (Thu) The Marathon du Lac d’Annecy and 10 K that were planned on April 19 have been postponed to September 27. September 27 being the normal date for the half-marathon, the three races will be run the same day. It will start with the Marathon (08:30) and follow with the 10 K (09:30) and continue with the half-marathon
(14:30). Contact details: [email protected] Ahotu event page:Marathon et Semi-Marathon du Lac d'AnnecyNewsResults18 Apr, 2019 (Thu)Credit : Florian Brunel At the end of the race, Gesese Yekeber Bayabel and Kirui Felix Kiprotich crossed the finish line in the same time of 00:00:02. Finishing third was Ereng Patrick Mugur (00:00:02). For the
women, At the end of the race, Habela Genet and Negasa Chaltu Dida crossed the finish line in the same time of 00:00:02. Kiplimo Joyce Jemutai got the third place in 00:00:02. Top 5 Men 1 Gesese Yekeber Bayabel 00:00:02 2 Kirui Felix Kiprotich 00:00:02 3 Ereng Patrick Mugur 00:00:02 4 Tanui Shadrack Kipkogei 00:00:02 5 Kyshtakbekov Adilet
00:00:02 Top 5 Women 1 Habela Genet 00:00:02 2 Negasa Chaltu Dida 00:00:02 3 Kiplimo Joyce Jemutai 00:00:02 4 Chelagat Jane 00:00:02 5 Banetirga Estifo Zinash 00:00:02 Complete results= Ahotu event page:Marathon et Semi-Marathon du Lac d'Annecy Aller au contenu Pour cette édition, une trentaine de bénévoles le samedi et environ 150 le
dimanche assureront le bon déroulement de votre course.Venez en famille ou avec des amis. Venez aider vos coureurs (famille, amis, collegues). Parcours du semi-marathon inchangé par rapport a 2024.Parcours du 10 kilomeétres = les dix derniers kilométres du semi-marathon, 90% sur la voie verte, trés roulant et sans croisement. En cours
d’élaborationSuivez-nous sur Facebook et Instagram Dept: 74 Ville: Annecy Date: 26/04/2025 Type: Route, Semi-Marathon Distances: 21,1km et 5km Informations: Semi-Marathon (Label International) a 8h30 et semi-marathon Handisport a 8h15, course sur route de 5km ainsi qu’'une course jeunes. Contacts: Annecy Haute-Savoie Athlétisme
events@ahsa-athletisme.com Site : | Facebook : Marathon| Semi| 10km & 5km du Lac d’annecy Le Semi-Marathon du Lac d’Annecy, un événement incontournable pour les passionnés de course a pied, se tiendra le 26 avril 2025 a Annecy (74). Avec ses distances de 21,1 km et 5 km, cette course sur route attire chaque année des coureurs de tous
niveaux, désireux de profiter du cadre exceptionnel qu’offre le lac d’Annecy. Le semi-marathon, labellisé international, débutera a 8h30, précédé par le semi-marathon Handisport a 8h15. Une course de 5 km ainsi qu'une course dédiée aux jeunes sont également au programme, permettant a chacun de s’adonner au plaisir du jogging et du running.
L’édition 2024 a connu un franc succes, attirant des participants de toute la France et d’ailleurs, grace a son organisation impeccable et a son parcours pittoresque. Le niveau de difficulté du semi-marathon est modéré, idéal pour les amateurs de trail et de marathon souhaitant relever un nouveau défi. Les éditions précédentes ont toujours mis en avant
la convivialité et 1’esprit sportif, faisant de cet événement un rendez-vous annuel apprécié. Pour les amateurs de course a pied, le Semi-Marathon du Lac d’Annecy est une occasion unique de combiner performance et plaisir dans un cadre naturel exceptionnel. Ne manquez pas cette opportunité de vous joindre a des milliers de coureurs pour une
expérience inoubliable. Préparez-vous a vivre une expérience inoubliable lors du Marathon Semi & 10km du Lac d’Annecy ! [J Ce rendez-vous incontournable du running vous invite a découvrir la beauté exceptionnelle des paysages alpins, avec le majestueux Lac d’Annecy comme toile de fond. Imaginez-vous courir au bord de 1’eau turquoise, entouré de
montagnes verdoyantes, sous un soleil radieux (ou sous un ciel bleu azur, selon la météo ! #.a). Une course qui vous laissera des souvenirs impérissables. Le parcours, soigneusement élaboré, vous offrira un défi sportif stimulant, mais aussi des moments de pure contemplation. Vous traverserez des villages pittoresques, des sentiers ombragés et des
points de vue panoramiques a couper le souffle. Chaque foulée sera une invitation a la découverte, une immersion totale dans la beauté naturelle de la région. Que vous soyez un coureur confirmé ou un amateur passionné, cette course est faite pour vous ! L’ambiance sur place sera particulierement festive et chaleureuse. Une foule enthousiaste vous
encouragera tout au long du parcours, vous poussant a dépasser vos limites et a savourer chaque instant. Des animations et des surprises vous attendent a 1’arrivée, pour célébrer votre performance et partager un moment convivial avec les autres participants. Une expérience sportive et humaine unique vous attend. Sevrier, charmante commune
située au bord du Lac d’Annecy, vous accueillera a bras ouverts. Ce village authentique, riche en histoire et en traditions, vous offrira un cadre idyllique pour votre participation a la course. Explorez ses ruelles charmantes, découvrez son patrimoine architectural et profitez de son ambiance paisible avant et apres I’effort. Une destination idéale pour un
week-end sportif et touristique ! ] Au-dela de l'aspect sportif, cette course est une véritable invitation au voyage et a la découverte. Profitez de I’occasion pour explorer la région, ses villages typiques, ses montagnes majestueuses et son lac cristallin. Des activités pour tous les golits vous attendent : randonnées, balades en bateau, visites culturelles...
Un séjour inoubliable vous attend dans le cceur des Alpes francaises. [] Rejoignez-nous pour une expérience unique, alliant performance sportive et découverte des plus beaux paysages de France. Inscrivez-vous et préparez-vous a vivre un moment inoubliable ! N'hésitez pas a partager votre expérience sur les réseaux sociaux en utilisant les hashtags
suivants : #MarathonLacAnnecy #SemiMarathonAnnecy #10kmAnnecy #CourseAPied #Running #Trail #LacAnnecy #Sevrier #HauteSavoie #Alpes #France #EvenementSportif #Paysages #Montagnes #RunningFrance #SportNature Pour plus d’informations et découvrir d’autres événements sportifs dans la région, visitez : On vous attend
nombreux ! Annecy Haute Savoie Athletics, iconic club of Annecy, is happy to make you live new experiences since 1980. 27 April 2025 Waiting List 26 April 2025 Waiting List Annecy Haute-Savoie Athletics is pleased to welcome you in a our beautiful region between Lake and Mountains. The Haut Savoyard HISTORICAL club was born from the
merger of 2 local clubs in 1993. The events have existed since 1980 and have only increased in power to reach today an international reputation. Our events are registered trademarks in order to guarantee the quality of the services offered by the association. Annecy Haute Savoie Athletics has built its reputation over the years and is recognized
worldwide for its work on event management but also for the work done with all young athletes. Chaque athléte est unique et les entraineurs s’adaptent a chacun d’entre eux afin de garantir le meilleur apprentissage possible. Ce travail d’équipe est nécessaire pour emmener chaque jeune et chaque athlete au maximum de son potentiel afin de
s’épanouir dans ce merveilleux sport qu’est I’athlétisme. Each athlete is unique and coaches adapt to each of them to ensure the best possible learning. This teamwork is necessary to bring each young person and athlete to their full potential in order to flourish in this wonderful sport that is athletics. We are looking foward to have you on our team !
Annecy, the little Venice of the Alps in the Auvergne Rhone Alpes region, welcomes you in a beautiful place. Since 1980, Annecy Haute Savoie Athletics has the honour to organize events in a dynamic city. Throughout the year in our beautiful region of Dauphiné, we offer exceptional running races. Your satisfaction is the heart of our new team’s
concerns. Come and participate to our events and mark the history of your name alongside the 240,000 other participants since 1980. For more information, the entire support team is at your disposal to answer your questions. Go to the “Contact” tab. Rendez-vous le 26 & 27 Avril 2025 pour un événement plus grand que jamais. Marathon, Semi-
Marathon, 10km, 5km et Marche Nordique, entre lac et montagnes. 26 Avril 2025 Horaire de Départ : 8h15 (Semi-Marathon Handisport)8h30 (Semi-Marathon) Lieu de Départ : Le Paquier d’Annecy Sur le Paquier d’Annecy25 avril : 9h00/20h0026 avril : 6h30/8h15 mai - juin 30-1 ve - di Ce site utilise des composants tiers, tels que ReCAPTCHA qui
peuvent déposer des cookies sur votre machine. Si vous décider de bloquer un composant, le contenu ne s’affichera pas Des plug-ins de réseaux sociaux et de vidéos, qui exploitent des cookies, sont présents sur ce site web. Ils permettent d’améliorer la convivialité et la promotion du site grace a différentes interactions sociales. Session Veuillez vous
connecter pour voir vos activités "!" Ce site web utilise un certain nombre de cookies pour gérer, par exemple, les sessions utilisateurs. Annecy Haute Savoie Athlétisme, association organisatrice du Marathon d’Annecy, est fier d’annoncer I'arrivée de 1’équipementier Brooks Running sur son événement pour les trois prochaines années, en tant que
partenaire titre [] Le Brooks Marathon du lac d'Annecy, événement incontournable dans le calendrier des runners, réunira une nouvelle fois plus de 13 000 participants les 26 et 27 avril prochains []? Plus d’informations sur ce nouveau partenariat et les enjeux de la prochaine édition sur le site internet de I’événement : Les entralnements ont lieux au Part
des sports d’Annecy. Pour les Cadets et +, il se peut que certaines séances soient délocalisées (Voir directement avec ’entraineur). Pour les Eveils/Poussins, des bonnes chaussures de sport ainsi que des habits adaptés a la pratique sportive et aux conditions climatiques sont recommandés. A partir de la catégorie Benjamins, une paire de pointes
d’athlétisme sera demandée pour les entrainements et compétitions. Nous recommandons également de bonnes chaussures et des habits confirmes aux séances d’entrainements. Pour I’achat de running, pointes d’athlétisme et habits sportifs, nous vous recommandons de vous équiper dans les magasins de sport de notre ville tel que Décathlon,
Intersport, GoSport ou encore 42km195.Pour I’achat de pointes spécifiques et habits techniques, nous vous recommandons notre partenaire Alltricks, ou les adhérents peuvent profiter d’avantages avec des codes de réduction.Concernant les textiles du club, vous retrouverez toute notre gamme sur la boutique Springart. Eveils/Poussins : Mercredi, 14h
- 15h30. Benjamins : Mercredi, 14h - 15h45. Samedi, 10h - 11h45. *Minimes : Mardi/Jeudi, 18h - 20h. Samedi, 10h - 11h45. **Cadets & + : Lundi au Vendredi, 18h - 20h. Samedi, 11h45 - 13h30. *Créneaux aménagés pour certains Minimes. Voir directement avec I’entraineur. **Pour les catégories Cadets et +, les créneaux d’entrainements sont donnés
a titre indicatif et ajustés en fonction de chaque groupe d’entrainement et des disponibilités des athletes. Voir directement avec 1’entraineur. Pour devenir licencié au sein de notre club, toutes les démarches a suivre sont sur la page Inscription. Il existe plusieurs moyens de paiement : - En ligne - Par chéque ou espéces (Pour personnes disposant du
Pass’Région, PassSport, Cheques Loisirs...), il est possible de venir régler directement au bureau. Pour les membres d’'une méme famille, des réductions pourront étre accordées en cas d’inscription. Pour bénéficier de cette réduction, il est primordial de passer au bureau. Il est possible de régler la cotisation en 2 fois. Pour cela, il est également
impératif de venir régler au bureau. Tout dépend de votre cas : Si vous étes mineur, vous n’avez pas besoin d’'un certificat médical mais vous devez remplir le formulaire QS-sport. Si vous étes majeur et licencié I’année derniére, vous devez remplir le questionnaire santé de la FFA et vous n’aurez pas besoin de nous joindre le certificat dans le formulaire
d’inscription. Si vous étes majeur et non licencié I’année derniére, vous devez nous joindre votre certificat médical (de moins de 6 mois) d’aptitude a la pratique de 1’athlétisme, y compris en compétition. Nous laissons la possibilité de faire une séance d’essai, peu importe 1’age. Merci de nous prévenir pour que nous vous accueillions dans les meilleures
conditions. Au méme titre que les entrainements, nous vous recommandons de participer aux compétitions, dans un but d’observer vos progressions et de véhiculer une bonne image du club sur les stades. Une compétition comme les interclubs permet de rassembler tous les athletes du club et de créer un moment de cohésion. La participation a au
moins 3 compétitions (1 en hiver, 2 en été), devient obligatoire pour le prochaine saison, a partir de la catégorie Benjamins jusqu’aux Cadets et + Il est primordial d’avoir une tenue adaptée en fonction de votre discipline les jours de compétitions. Les athletes doivent impérativement courir avec le maillot du club. Pour ce qui est des équipements
techniques (pointes, etc...), nous vous conseillons de voir directement avec 1’entraineur. Contactez notre pole Formation Juges afin qu’il puisse échanger sur vos envies et besoins. En savoir plus juge@ahsa-athletisme.com Contactez notre péle Formation Entraineurs afin qu’il puisse échanger sur vos envies et nos projets. direction.sportive@ahsa-
athletisme.com Vous souhaitez vous impliquer dans les événements organisés par AHSA ? Retrouvez toutes les informations dédiées au bénévolat sur notre site Events AHSA. Contactez notre péle Communication & Marketing afin qu’il puisse échanger sur vos envies et besoins. communication@ahsa-athletisme.com The Semi-Marathon des Sources du
lac d’Annecy is an unmissable sporting event for running enthusiasts. Set in an exceptional location, it offers runners the chance to enjoy stunning landscapes while challenging themselves on an invigorating course. This race is perfect for both seasoned athletes and amateur runners, with its route combining hilly sections and breathtaking views of
Lake Annecy and its surrounding mountains. Every year, thousands of participants come to take on this unique challenge in a friendly and festive atmosphere. In addition to the race itself, spectators can enjoy numerous activities throughout the weekend. Doussard Multi-purpose Hall at the end of Lake Annecy, Route du Pont Monnet Bib number
collection on Saturday. If you're looking for a road race in an exceptional natural setting, with a smooth course and minimal elevation gain, this is the event for you! Enjoy breathtaking views of Lake Annecy, one of Europe’s most beautiful lakes, while running through wild and picturesque landscapes. The course winds through charming villages and an
untouched natural environment, allowing you to discover the hidden beauty of the Bout du Lac, often described as the most rugged and wild part of the lake. In addition to the sporting challenge, the event offers a true regional experience: after the race, you can explore the area, relax by the lake, savor local specialties, and even visit natural sites like
the Bout du Lac reserve. With a modest elevation gain of only 100 meters, this race is suitable for runners of all levels. And for the food lovers, a well-earned treat awaits after the race—try the famous Savoyard gratin de crozets and local wine! If you're seeking a sporting adventure in a spectacular setting, don’t miss this unique opportunity! Race day
Sunday, October 5, 2025 Start: Salle Polyvalente, 74210 Doussard Finish: Salle Polyvalente, 74210 Doussard Participant limit: 1,200 Bib pick-up Saturday, October 4 from 2:00 PM to 6:00 PM (subject to confirmation) Maison du Ski, 65 Avenue du Petit Port in ANNECY-LE-VIEUX - Tennis Club Parking Sunday, October 5 Semi-Marathon: Salle
Polyvalente, 74210 DOUSSARD - From 7:30 AM to 9:30 AM Go to the official website You're at the tip of Lake Annecy on the day of the semi-marathon and looking for activities? The tip of Lake Annecy is full of things to discover! First, the famous Nature Reserve with its fully accessible trail, taking about an hour and a half to explore the local wildlife
and flora. Take a stroll through the charming, old village of Verthier, crossed by a stream that will surely surprise you! Carto Jogging-Plus: Trouvez votre prochaine course Ce dimanche 27 avril 2025 s’est courue ’édition 2025 du Marathon du Lac d’Annecy. Vous avez été 14 607 a franchir la ligne d’arrivée. Résultats Marathon du Lac d’Annecy 2025:
Une course superbe grace au meneur d'allure (Michel, édition 2025) Détail de la notelntérét du parcours : Ambiance : Organisation : Rapport qualité prix : J' ai 69 ans et je m'étais donné comme objectif de courir ce marathon entre 4h30 et 4h15N. Deés le départ j'ai suivi le meneur d'allure 4h15 et j'espere qu'il pourra lire cet avis. Ce meneur a été
exceptionnel de bout en bout, un véritable métronome, prodiguant sans cesse conseils et encouragements, nous renseignant constamment sur les difficultés, les allures, les distances. J ai pu filer [...] Lire la suite Masquer la suite ... a 2 km de l'arrivée et j'ai fini ce marathon en 4h12.Que Thomas trouve ici I'expression de mon admiration et de ma
reconnaissanceQuant a la course, le parcours était beaucoup mieux pensé que l'an dernier, les premiers km autour du Paquier ont permis une arrivée beaucoup moins éprouvante.En conclusion un grand merci aux organisateurs et aux bénévoles Lire la fiche Marathon du Lac d'Annecy et ajoutez la a vos épreuves favorites! Ultra Boucle de la Sarra 23
mai 2025 Lyon (69) Grand Raid 73 Allibert Trail 24 mai 2025 Cruet (73) Cross Triathlon des Gorges de la Loire 24 mai 2025 Saint-Etienne (42) Vétathlon du Pilat 24 mai 2025 Tarentaise (42) Eolienne 24 mai 2025 Les Sauvages (69) UTGC Ultra Trail Grand Colombier 24 mai 2025 Culoz-Béon (01) ScapTrail urbain au clair de lune Montélimar 24 mai
2025 Montélimar (26) Trail de 1'Oisans 25 mai 2025 Chantepérier (38) Calendriers des courses a pied : marathons, semi-marathons, 10 km, trails, etc. Tu cherches une superbe course nature , au bord de 1'un des plus beaux lacs d'Europe , proposant des passages dans des villages pittoresques et au parcours roulant avec un faible dénivelé ? Ne cherche
plus ! ] On a ce qu'il te faut avec le Semi-Marathon des Sources du Lac d'Annecy, qui se tiendra en octobre ! [] Un événement a ne manquer sous aucun prétexte ! [Commencons par un peu de géographie []. Ton aventure démarre au Sud du Lac d'Annecy, a Doussard précisément []. Ta mission, si tu 1'acceptes [J& : partir a la découverte des Sources du Lac
(comme le nom de la course l'indique, bien str ©). En effet, les parcours se concentrent sur la partie Sud du Lac, appelée "Petit Lac", qui est la plus méconnue, mais souvent citée par les locaux comme "la plus belle et la plus sauvage" (mais bien sir, on te laissera te faire ton propre avis @).Entre les montagnes du Semnoz a 1'Ouest et la Tournette a
I'Est, tu vas en prendre plein la vue []. D'autant plus qu'a cette période de 1'année, aux prémices de 1'été indien, 1'eau du Lac d'Annecy et les versants montagnards [] peuplés d'érables [], hétres et autres sapins [] caressés par le soleil [] se parent de sublimes couleurs ©. Deux distances s'offrent a toi, et pas des moindres : un 10 km et le désormais classique
semi-marathon. Aussi, des courses enfants attendent les plus petits. Tu pourras retrouver tous les détails dans la rubrique "Distances" ci-dessous ! @Une fois ta course terminée [, tu pourras savourer tous les plaisirs qu'Annecy et son lac [] proposent, en commencant par la visite de la réserve naturelle nationale du Bout du Lac d'Annecy [][], située a deux
pas de Doussard. Tu pourras aussi jouir de I'une des nombreuses balades, a pied ou a vélo, qui te permettront de découvrir toutes les curiosités de ce bout de paradis [J. Si tu préféres utiliser un 2 roues [J, ne sois pas étonné de croiser la fameuse Locomotive de Brédannaz, au bord de la piste cyclable [J, souvenir de l'ancienne voie de chemin de fer [J relian
Annecy a Albertville. Le programme d'apres-course est un peu trop sportif pour toi ? @ Aucun probleme. On peut aussi te convaincre en te parlant avec la langue des gourmands . Un gratin de crozets accompagné d'un Mondeuse de Savoie (a consommer avec modération, évidemment), dans 1'un des restaurants du coin, ga te parle plus ? Alleeeez, dis-
moi oui ! Annecy ! Un lac aux deux visages Le Lac d'Annecy est constitué de deux parties : le Grand Lac au nord de Duingt est la partie la plus connue, elle est navigable toute 1'année, tandis que le Petit Lac, au sud, posseéde encore son environnement abrupt et sauvage . Ce morceau de lac est d'ailleurs bien moins connu (sauf pour les locaux) ! Tu te
demandes quelle partie tu pourras découvrir durant ton Semi ? Facile, les deux ! ©Le dénivelé n'est pas invité [Jd'Les organisateurs te proposent un semi avec un tres faible dénivelé (100 mD+) qui favorise la performance, et tout cela dans un environnement qui allie nature et ville ! [] Si tu es a la recherche de pentes raides, n'hésite pas, apres ta
performance, a partir en randonnée dans les montagnes qui entourent le lac [J. En revanche, si tu optes pour la marche, ¢a va grimper un peu.Souriez, vous étes photographié [JTelle une rock star, tu seras photographié tout le long de ton parcours.s Au moment de franchir la ligne d'arrivée, assure toi donc que ton dossard est bien visible... Et bien sir,
choisis ton meilleur profil ©.Tu t'y attendais. Et nous, on ne peut pas passer a coté. Que serait la Savoie sans sa mythique gastronomie a faire tomber par terre ? Plus besoin de présenter les plats incroyables qui nous font saliver tous les hivers : raclette, tartiflette, fondue... Voila une bonne récompense d'apres course.Ou et quand récupérer son
dossard ? Les participants peuvent récupérer leur dossard : Le samedi 4 octobre de 14h a 18h a la Maison du Ski, 65 avenue du Petit Port a Annecy-le-Vieux - Parking Tennis Club (sous réserve de confirmation)Le dimanche 5 octobre 2025 a la Salle Polyvalente (74210 Doussard) de 7h30 a 9h30 pour le semi-marathon et au Parking de la plage (74410
Saint-Jorioz), de 7h a 8h pour le 10 kmOu et quand a lieu le départ des courses ? Pour le 10 km : départ le dimanche 5 octobre 2025 a 8h30 depuis Saint-JoriozPour le semi-marathon : départ le dimanche 5 octobre 2025 a 10h depuis Doussard Y a t-il des barrieres horaires ? Semi-Marathon : 3 heures10 km : 1h30Faut-il fournir un certificat médical ?Les
coureurs devront fournir : Soit une licence Athlé Compétition, Athlé Entreprise, Athlé Running, délivrée par la FFA , en cours de validité au jour de la manifestation ; les autres licences délivrées par la FFA (Santé, Encadrement et Découverte) ne sont pas acceptées.Soit une attestation indiquant que la personne a réalisé le Parcours de Prévention Santé
(ou PPS) mis en place par la FFA via sa plateforme dédiée ( ). Pour étre valable le PPS doit avoir été effectué au maximum trois mois avant la date de la manifestation soit a partir du 6 Juillet 2025.Y a t-il une limite d'age ? Pour le semi-marathon, il faut étre né en 2008 ou avant. Pour le 10 km, il faut étre né en 2010 ou avant. Des parking sont-ils mis a
disposition ? Oui des parkings sont mis a disposition des participants : Pour les participants au 10 km un parking est disponible a la plage de Saint-Jorioz Pour les participants au semi-marathon il est conseillé de stationner au parking de la plage (P3) a gauche de la RD 1508 avant d’arriver a Doussard. En venant de Faverges ou Talloires, ce parking est
a droite de la RD 1508, peu apres Doussard (Route du Pont Monnet fermée le jour de la course). Saint-Pierre-de-ChartreuseGrenoble10 km16 km19,9 km20,7 km22 km40 km41,2 km48 km49,8 km78,6 km97,2 km174,6 km179 kmSaint-Pierre-de-Chartreuse4 km16 km24 km27 km33 km47 kmChamonix-Mont-

Blanc15 km40 km57 km101 km148 km176 km300 kmTrail des Passerelles du Monteynard Treffort12 km14 km15 km16 km17 km27 km28 km40 km63 kmBourg-Saint-Maurice5,5 km10 km21,0975 km42,195 kmDéfi des 3 Villards en OisansLe Bourg-d'Oisans4,97 kmb5,2 km24 km34,1 kmSaint-Jean-sur-VeyleMegeveLes

Rousses5 km10 km15 km25 km42 km62 km82 kmMarche+2Course sur routeMarche nordiqueLausanne We’ve detected that JavaScript is disabled in this browser. Please enable JavaScript or switch to a supported browser to continue using x.com. You can see a list of supported browsers in our Help Center. Help Center



